100 por ciento local: 1a
primera Seleccion Mendocina
federada de gimnasia de
trampolin esta compuesta por
sanrafaelinos
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Todos los integrantes de la que es la 12 seleccid6n mendocina
federada de gimnasia de trampolin, son sanrafaelinos que
desarrollan el deporte. El profesor a cargo es Pablo
Delamarre, quien hablé al respecto con FM Vos (94.5) y con
Diario San Rafael.

Desde que comenzaron con esta disciplina de la gimnasia de



trampolin en 2018, la seleccidén ha sido integrada siempre
completamente por sanrafaelinos. Segin Delamarre, la razén
tiene que ver con que “la gimnasia tiene varias disciplinas,
aunque la que mas se conoce es la gimnasia artistica y tiene
su desarrollo en toda la provincia, y no es que la gimnasia de
trampolin sea mas dificil ni demasiado diferente, pero lleva
sus equipos diferentes y otro tipo de entrenamiento”.

“Es como que la punta la agarramos en San Rafael (porque hemos
hecho gimnasia de trampolin desde el inicio de 1la
institucién), pero con fines recreativos nada mas. El haber
tomado la decisidén de ingresar en la parte competitiva o
federada, fue un paso gigante y 1lindo, porque seguimos
marcando la historia con nuestro departamento, mostrando que
podemos hacerlo. Tenemos la representacién de toda la regidn
central de Cuyo (con respecto al dibujo del pais), lo que nos
pone realmente muy orgullosos”, afadid, teniendo en cuenta que
la gimnasia de trampolin es deporte olimpico, con un status
distinto, rigiéndose bajo cédigos de puntuacidén y reglamentos
hechos por campeones mundiales.

El docente destacd que el tiempo que demoran los chicos en
llegar a las altas competiciones, depende siempre de la
voluntad y del sacrificio que ellos pongan en el proyecto. “Es
como todo deporte: si se entrena se consiguen resultados. Lo
lindo que hemos aprendido en este tiempo, sobre todo en la
pandemia y a partir de ahi, es a disfrutar el proceso que
también podemos vivir en forma competitiva, y llegado el caso
de que logremos alguna medalla o un puesto en el podio,
bienvenido sea, pero todos por igual desde el primero hasta el
Gltimo, puede disfrutar del proceso como si fuera un atleta de
rendimiento”, remarcoé.

De cara a competencias de 2024, teniendo en cuenta el gran
nivel que poseen, apuntaran a una categoria superior con
intenciones de ingresar a algun sudamericano de clubes, lo que
“seria un suefo para ponerlo como objetivo”.



