(A quién segul en Instagram?
Como eliminar solicitudes que
no fueron aceptadas de manera
sencilla

10/06/2023

Es usual que los usuarios de Instagram sigan cuentas privadas
sin recibir ninguna respuesta de vuelta. Con el tiempo, es
probable que olviden los nombres de esas personas que no
atendieron a dicha invitacién. Afortunadamente, esta red
social ofrece una opcién para revisar esas cuentas que nunca
aceptaron ni rechazaron la solicitud, lo que facilita la
cancelacion de seguimiento.

Existen diferentes métodos que se pueden utilizar
para eliminar las solicitudes de seguimiento no aceptadas en
Instagram y cancelarlas. A continuacidn algunas de ellas:

1. La mejor opcidén desde el mévil o el computador

— Abrir la aplicacién de Instagram.
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— Ingresar al perfil tocando el icono correspondiente.
— Acceder a la seccién de ajustes o configuracion.

— Para acceder a las solicitudes enviadas: abrir el navegador
web y visitar el siguiente enlace: Instagram

— Asegurarse de iniciar sesién con la cuenta de Instagram en
la web.

— Deslizar hacia abajo hasta encontrar la seccién Conexiones o
Descarga de datos para ver la lista de Solicitudes enviadas
para ver la lista.

— Esta opciodon no permite un redireccionamiento a la cuenta,
por eso es importante copiar el nombre de usuario de la
solicitud que se desea cancelar.

— Regresar a la aplicacién de Instagram y pegar el nombre de
usuario en el campo de busqueda.

— Seleccionar el perfil correspondiente y cancelar la
solicitud de seguimiento.

— Volver al navegador web y actualizar la pagina para
verificar que el nombre de usuario ya no esta en la lista.

Para eliminar otras solicitudes se debe realizar el mismo
proceso.

2. Desde la aplicacion del celular

— Abrir la aplicacién de Instagram en el dispositivo mévil y
acceder al perfil.

— Tocar el icono de tres lineas horizontales en la esquina
superior derecha para abrir el mendu.

— En el menl, seleccionar Configuracién.

— Desplazarse hacia abajo y encontrar la seccién Privacidad y
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luego seleccionar Privacidad y seguridad.

— En la seccidn Conexiones, seleccionar Solicitudes de
seguimiento.

— E1 usuario encontrarad una lista de todas las solicitudes de
seguimiento que ha enviado.

— Buscar la solicitud que se desea cancelar y tocar sobre
ella.

— Se abrira una pagina con el perfil de la persona a la que se
le envidé la solicitud.

— Encontrar un botén que dice Solicitado.

— Tocar el botdén Solicitado y se abrira un mend emergente.
— En el menu emergente, seleccionar Cancelar solicitud.

— Confirmar la accidén en un mensaje de confirmacion.

— Tocar “Cancelar” para finalizar.
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Es importante tener en cuenta 1los pasos mencionados
anteriormente no funcionan para todos los usuarios, por 1lo
tanto, se recomienda tener la Ultima versién de la aplicacidn.

El lado oscuro de Instagram

ELl algoritmo de Instagram ayuda a conectar y promover una
vasta red de cuentas dedicadas a la pedofilia y compra de
contenido sexual de menores, asi lo asegura una investigacidn
conjunta de The Wall Street Journal (WSJ) e investigadores de
la Universidad de Stanford y de la Universidad Massachusetts
Amherst.

Instagram, la red social mas popular entre adolescentes, no
solo aloja estas actividades, sino que sus algoritmos las
promueven, de acuerdo con la investigacion.

Los sistemas de recomendacidén de esta red social que forma
parte de Meta tienen el objetivo de vincular a aquellos que
comparten intereses de nicho y mediante este algoritmo los
peddéfilos encuentran facilmente a los vendedores de contenido
sexual de menores.
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