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El verano 2026 llegó con un cambio de paradigma en la costa
argentina.  Las  clásicas  reposeras,  símbolo  de  comodidad  y
descanso, pueden quedar en el pasado. Ahora, la moda es otra:
turistas  de  todas  las  edades  apuestan  por  un  estilo
minimalista que prioriza la ligereza y el contacto directo con
la arena.

La tendencia, bautizada como “minimal beach”, se ve en cada
rincón de la playa. Lonas, almohadones bajos y hasta la propia
arena  reemplazan  a  los  voluminosos  muebles  de  playa.  El
resultado: menos peso para cargar, más libertad para moverse y
una experiencia mucho más auténtica frente al mar.
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La intención es disfrutar sin llevar tantas cosas a la playa
(Foto: Gemini).

Por  qué  el  minimalismo  conquista
las playas
Lejos  de  ser  una  moda  pasajera,  el  minimalismo
playero responde a una búsqueda de practicidad y flexibilidad.
Los turistas quieren disfrutar del paisaje sin obstáculos,
moverse con facilidad y sentir la naturaleza en estado puro.
Así,  las  reposeras  —históricas  protagonistas  de  la



arena—  pierden  terreno  frente  a  opciones  más
simples  y  livianas.

Esta transformación también cambia el paisaje de las playas:
menos estructuras pesadas, más espacio libre y una convivencia
más  armónica  con  el  entorno.  El  resultado  es  una  postal
diferente,  donde  la  naturaleza  recupera  protagonismo  y  el
descanso se vuelve más genuino.

De  esta  forma  se  pasa  una  experiencia  más  natural  (Foto:
Gemini).



Una  experiencia  más  auténtica  y
natural
Quienes  ya  adoptaron  el  “minimal  beach”  aseguran  que  la
sensación de libertad es incomparable. Sin la carga de sillas
y sombrillas, el día de playa se vive de otra manera: más
movimiento, menos preocupaciones y una conexión directa con el
mar y la arena.

Qué  ventajas  tiene  dejar  las
reposeras  y  sumarse  al  “minimal
beach”

Menos  peso  y  bultos:  se  reduce  lo  que  hay  que
transportar hasta la playa.
Mayor libertad de movimiento: permite cambiar de lugar
con facilidad y seguir el sol o la sombra.
Contacto directo con la naturaleza: la experiencia es
más cercana al mar y a la arena.
Más espacio disponible: se evita saturar la playa con
estructuras grandes.
Estilo  relajado  y  moderno:  acompaña  una  forma  de
descanso más simple y descontracturada.
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