Adriana Alos: el triunfo de
la voluntad y el coraje en el
Desafio al Rio Pinto
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La ciclista sanrafaelina Adriana Alos regresdé victoriosa de
una de las competencias mas exigentes del continente, el
Desafio al Rio Pinto, en Cérdoba. Visitdé los estudios de FM
Vos (94.5) y se refiridé a la experiencia vivida.

Con una actuacidén sobresaliente, Alos no solo cumplid con sus
expectativas personales, sino que logrdé imponerse en su
categoria y posicionarse de manera envidiable en 1la
clasificacidén general de mujeres. La deportista relatd los
pormenores de una carrera que calificdé como emocionante desde
el inicio hasta el final, destacando tanto los momentos de
adrenalina técnica como la satisfaccién del deber cumplido
tras meses de entrenamiento riguroso bajo las Ordenes de su
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preparador, Matias Gonzalez.

«Me senti re bien desde el momento en que lleqgué a La Cumbre,
que me encanta», confesd al recordar los dias previos. La
seguridad en su preparacion fue clave para afrontar los
kilémetros de sendas y ripio. Al respecto, detalld: «Cuando
pedaleé un poquito el jueves y el viernes, dije: ‘me siento
bien segura’. Cuando largamos iba muy bien, como habia
entrenado y planificado; bajé 1la cabeza y le di». Esa
determinacion la llevdé a cruzar la meta con un tiempo que
sorprendidé a propios y extrafos, considerando que compitid en
la categoria mas adulta de las damas, pero logro quedar en el
puesto 270 de la general entre mil mujeres, muchas de ellas de
apenas 20 anos.

la deportista visité los estudios de FM Vos
Desafios y precaucion en la ruta

La carrera no estuvo exenta de riesgos, especialmente en
sectores criticos como la bajada de las Lajas. Adriana
advirtié sobre la peligrosidad de ciertos tramos pavimentados
donde se produjeron caidas graves. «Vi un charcazo de sangre
espantoso y una chica que creo se partiéo la rodilla», relaté
con preocupacién, enfatizando la importancia de la prudencia.



«Yo iba frenando con los dos, tranquila, porque ahi no se gana
la carrera; recién empieza y si te pasa algo, chau», menciond.

En ese sentido, destacdé la calidad del seqguro de la Asociacidén
Argentina de Volantes que protege a los corredores, el mismo
que utiliza el automovilismo nacional, brindando tranquilidad
ante cualquier contingencia médica.

La emocidn del logro alcanzado

A pesar de los nervios iniciales por un inconveniente
administrativo con su inscripcién —que se soluciond gracias a
la predisposicién de la organizacidén y de Carlos Don Tiberio—,
Alos disfruté cada tramo del Valle de Punilla. «Llegué
llorando, es una emocidén muy grande», admitié quebrada por la
alegria.

Con la mirada puesta en el futuro y la inscripcidén vya
asegurada para el préximo afio como premio por su podio, la
ciclista reafirmé su amor por el deporte y por los paisajes
cordobeses que, segun ella, son un verdadero paraiso para
cualquier ciclista de alma.



