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La Asamblea General de las Naciones Unidas, en su resolución
66/127, designa el 15 de junio como Día Mundial de Toma de
Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez. La fecha tiene
por  objetivo  expresar  su  oposición  a  los  abusos  y  los
sufrimientos  infligidos  a  las  generaciones  mayores.
El maltrato de las personas mayores es un problema social
mundial  que  afecta  a  la  salud  y  los  derechos  humanos  de
millones de seres en todo el mundo, por tanto, requiere la
atención debida por parte de la comunidad internacional. El
MERCOSUR  contribuyó  en  el  2015  con  la  elaboración  de  la
Convención  Interamericana  de  Protección  de  los  Derechos
Humanos de las Personas Mayores instrumento que pone la mirada
en su cuidado integral.
Según una revisión de 2017 de 52 estudios realizados en 28
países de diversas regiones, una de cada seis personas (15,7%)
de 60 años o más fueron objeto de alguna forma de maltrato.
Aunque no hay muchos datos rigurosos al respecto, la revisión
proporciona estimaciones de la proporción de personas mayores
afectadas por los diferentes tipos de maltrato. Los datos
sobre  el  alcance  del  problema  en  instituciones  como
hospitales,  residencias  de  ancianos  y  otros  centros  de
atención crónica, son escasos. Con todo, según una revisión de
estudios recientes sobre el maltrato a las personas de edad en
entornos institucionales, el 64,2% del personal informó haber
cometido alguna forma de abuso en el último año.
Asimismo, en los últimos años, las familias y hasta el Estado
también vislumbran algún tipo de agresión para con los adultos
mayores. En un mundo donde la juventud es valorada como un
valor  objetivo  y  la  vejez  como  casi  un  pecado,  las
descalificaciones y el olvido de las políticas públicas son el
triste  escenario  que  demasiadas  veces  transitan  nuestros
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mayores. Lograr una comunidad más justa e inclusiva para con
ellos debería ser nuestro objetivo como sociedad. Al fin y al
cabo, y si tenemos suerte, todos llegaremos algún día a esa
categoría.


