Adultos mayores presentaran
hoy a la comunidad diversos
trabajos realizados en
talleres
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Hoy miércoles se llevara a cabo la presentacidén de distintos
trabajos que se han desarrollado en talleres organizados desde
el Area del Adulto Mayor en San Rafael. Sobre ello brindé
algunos detalles a través de FM Vos (94.5) y de Diario San
Rafael, Gisela Caballero, titular del organismo provincial en
el departamento.

Si bien los talleres no han concluido aun, sino que lo haran
en diciembre, hoy miércoles tendra lugar esta presentacién que
sera en el centro de dia Huellas de Led6n (Ejército de Los
Andes 247), Rama Caida.

“Vamos a empezar a las 10.30 con la presentacién de dos
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talleres, vamos a hacer un almuerzo comin a la canasta, con
algunos juegos que tenemos ahi preparados (entre ellos, tejo y
algunas otras cositas), y cerramos con la presentacién vy
exposicion del taller de Tecnologia y TICs, y la presentaciodn
de la App de adultos mayores de la provincia, que se va a
hacer muy prdctico porque se les va a ayudar a descargarla ahi
mismo en sus teléfonos. Vamos a tener una jornada muy amena,
muy divertida, ellos son muy divertidos. Estamos muy contentos
de lo que vamos a vivir”, dijo Caballero y aclardé que se trata
de un evento abierto a la comunidad, por lo que “todo adulto
mayor que quiera estd invitado a pasar unas horitas con
amigos, con gente que tiene muchas ganas de hacer cosas”.
Ademas habrd una obra de teatro, del taller de Expresion
Corporal, la cual contard con excelente vestuario, utileria y
preparacion artistica. Mas tarde habra Musicoterapia. Si bien
este afo no hubo taller de Manualidades, los alumnos hardn una
exposicién de lo que han aprendido en materia de redes
sociales, manejo de celulares, de computadora, de software, de
hardware y navegacién virtual. “Son cosas que sirven para
independizarse, no tener que ir a hacer largas colas, porque
pueden pagar sus impuestos a través de las diferentes
aplicaciones. Todo eso lo vamos a vivir, lo vamos a ver mas
alla de comer cosas ricas y jugar un rato”, destacd.
Puntualmente sobre 1la App, Caballero destacé que la misma
sirve para que los adultos mayores tengan un servicio mas
rapido acerca de las preguntas que tengan y que respondera el
asistente. También podran estar al tanto de talleres,
capacitaciones, porque se les dara desde alli toda 1la
informacidén que requieran.



