Agustina Garino: “Tenemos 1la
escuela mas numerosa del pais
y eso favorece al crecimiento
grupal”

26/12/2020

ELl crecimiento del Tiro Federal Argentino San Rafael en 1los
Ultimos afios ha sido notable y desde el semillero hasta los
mayores demuestran por qué hoy en dia son una de las
instituciones mas grandes y sobresalientes que tiene el pais.

Una de las tiradoras mas destacadas que tiene la entidad es
Agustina Garino, que lleva mas de 6 afnos en el deporte y
continla creciendo.

Con sus 22 anos, quien forma parte de la Seleccidén Argentina
ha sido campeona sudamericana en la Replblica de Chile en 2018
dentro de la categoria Junior y campeona argentina en la IV
Copa Sudamericana en Mayores en ese mismo ano.

Diario San Rafael dialogdé con Agustina, quien comentdé lo que
fue este ano para ella y resalté: “Hago un balance
superpositivo, fue un ano raro por la pandemia, pero destaco
que tuvimos un ano activo dentro de las posibilidades, con
competencias a distancia y entrenamiento con el plantel por
Zoom, nunca dejamos del todo de tirar, aun en Fase 1
entrenabamos en casa y todo eso nos permitidé nunca perder el
ritmo, ni el nivel”.

[x]

De lo que fue el torneo Roque Di Carlo, que dio por cerrado el
ano en la institucidn, explico6: “Los torneos del club son
importantes para mi, nos sirvid un montdén para mantener la
actividad de competencia junto con los torneos nacionales, que
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fueron online, hubo un muy buen nivel, por lo que siempre te
incita a superarte todo el tiempo”.

Quien estudia la carrera de Abogacia, hizo referencia a la
union que hace con el deporte y estudio: “Realmente este afo
ha sido bastante complicado con 1la organizaciéon de 1los
horarios y de los tiempos, pero también ha sido un buen afo
para mi, yo tengo la suerte de tener un club que me permite
poder acomodar los horarios de entrenamiento y eso me ayuda
muchisimo”.

=]

Sobre las metas para la préxima temporada, afiadid: “Siempre
tenemos en vista viajes internacionales, torneos sudamericanos
y panamericanos, pero hay que esperar que se reanuden las
actividades y que se publique el calendario anual. Se van a
crear burbujas de entrenamiento primero con los Junior, que ya
se confirm6é una copa internacional, y luego con los mayores”.

“Hay muchos torneos reprogramados pero eso depende de cada
pais y de la situacidén que tenga cada uno, por lo que el
objetivo es sequir activos, realizar pretemporada y no perder
el nivel para estar a punto en cuanto se confirmen
oficialmente los torneos”, especificé.
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Finalmente nos explicdé del gran crecimiento que tiene la
actividad y el motivo: “Considero que hay muchos factores,
tenemos la escuela mas numerosa del pais y eso favorece al
crecimiento grupal, aunque también 1los profesores vy
entrenadores no se guardan nada y hacen un trabajo
impresionante”.

“Otro pilar importante de ese crecimiento es la dirigencia,
que siempre estd presente ayudando, acompafando y teniendo en
cuenta las necesidades de todos los miembros del club”,
finalizé la deportista.
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