Ai1lén Sombra se queddé con el
3° puesto del Torneo Nacional
Absoluto de Patinaje
Artistico
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Alrededor de 1200 patinadores de diferentes puntos del pais
participaron en las instalaciones del velddromo “Vicente Alejo
Chancai”, provincia de San Juan, del Torneo Nacional Absoluto
de Patinaje Artistico. La sanrafaelina Ailén Sombra obtuvo el



3° puesto y sobre ello hablé con nuestro diario y con FM Vos
(94.5).

La sanrafaelina de 18 afios participdé en la categoria “Junior B
2da”. “Yo utilizo patines que vienen de Italia. Son patines de
cuatro ruedas y en esta disciplina que competi es sin frenos”,
sefald.

Recordd que para este tipo de presentaciones se pueden
presentar con técnicas como “libre danza” o “figuras
obligatorias”.

“Yo en este Absoluto fui en ‘figuras obligatorias’ y se hacen
arriba de unos circulos y de otros circulos que son mas
chicos”, dijo Ailén y afnadid: “Me fue muy bien, fueron muchos
nervios en la competencia, pero sali en 3° lugar de 18
chicas”. Con humildad exteriorizé que alcanzar el podio era
algo que esperaba, fundamentalmente por todo lo que habia
entrenado.

“Al patin hay que dedicarle muchas horas a la semana, no podés
quedarte una semana parada; estan los entrenamientos grupales
en los que hay varias chicas entrenando con una y la
profesora, y estan los entrenamientos particulares si una
quiere alcanzar un puesto alto en una categoria alta”,
enfatizé esta joven que desarrolla patin desde los 6 afios.



