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Los últimos informes periodísticos revelaron que una serie de
playas de Brasil no cumplen con las condiciones sanitarias
mínimas debido a que el agua del mar presenta altos niveles de
contaminación.  De  esta  forma,  esta  polución  puede  generar
riesgos sanitarios y requiere conocer cuáles son las playas
que presentan estas condiciones y cómo se puede chequar cuáles
son los espacios seguros para ingresar al agua.

Cuáles son las playas contaminadas
en Brasil
A pesar de que Brasil se consolida como uno de los grandes
destinos turísticos de una gran parte de los argentinos para
estas vacaciones de verano, un relevamiento del diario Folha
de São Paulo dio a conocer que aproximadamente el 70% de las
playas  del  país  presenta  aguas  con  un  alto  nivel  de
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contaminación, el índice más alto de las últimas décadas.

El fenómeno se debe gracias a las lluvias intensas, un sistema
de saneamiento precario y grandes descargas de efluentes que
hacen que la calidad del agua de mar se vea deteriorada y
presente altos niveles de contaminación.

Entre los focos de mayor alarma se encuentra Santa Catarina,
debido a que el último informe del Instituto de Medio Ambiente
Local advirtió que sólo el 67,2% de los puntos turísticos
analizados de la región entre fines de diciembre y comienzos
de enero fueron aptos para el baño. Otras playas bajo alarma
sanitaria  son  el  Balneario  Camboriú,  Bombas,  Bombinhas
y algunos sectores de Florianópolis. Asimismo, el escenario se
repitió  en  Río  de  Janerio,  que  también  presentó  zonas  no
habilitadas para el ingreso al agua, como Botafogo, Arpoador
en Ipanema y la playa Armação, ubicada en Búzios.

Qué  riesgos  implica  la
contaminación  del  agua  en  Brasil
para la salud
El  contacto  con  agua  contaminada  puede  provocar  serias
afecciones  a  la  salud,  como  gastroenteritis,  hepatitis  A,
cólera y la fiebre tifoidea. Asimismo, se podrían producir
infecciones en la piel, los ojos y los oídos.
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Entre ellos, el problema de salud más frecuente suele ser la
gastroenteritis,  cuadro  asociado  con  manifestaciones  como
la diarrea, vómitos, nauseas, dolor abdominal, fiebre y dolor
de cabeza. Sin embargo, la Compañía Ambiental del Estado de
São Paulo (Cetesb) informó que no todas las personas expuestas
al virus desarrollan síntomas visibles al entrar en contacto
con agua contaminada.
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