
Alerta  roja:  advierten  que
vendrán  temperaturas  mayores
“a  lo  normal”  que  podrían
superar los 40° grados en San
Rafael
06/02/2025

La intensa ola de calor que atraviesa Mendoza y el sur del
país no es un hecho aislado, sino que responde a un fenómeno
global que los expertos ya denominan “ebullición climática”.
El meteorólogo Fernando Jara explicó a Diario San Rafael y FM
Vos 94.5 que este fenómeno lleva las temperaturas a niveles
extremadamente  elevados  y  que  la  tendencia  se  mantendrá
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durante los próximos meses.
“El fenómeno de El Niño y La Niña está en una fase neutral,
por lo que no podemos atribuirle esta ola de calor. Lo que sí
podemos confirmar es que el Servicio Meteorológico Nacional
informa que las temperaturas serán superiores a lo normal en
un 40 o 45 por ciento, no solo en Mendoza, sino en todo el
país”, explicó Jara.
Según detalló el especialista, este mes de enero ya registró
tres olas de calor en la provincia, y febrero comenzó con una
nueva  situación  extrema.  “Desde  este  jueves  ingresamos
nuevamente en una ola de calor que podría extenderse hasta el
lunes, con temperaturas que rondarán los 40 grados e incluso
podrían superar los 42 en algunas zonas”, advirtió.
Sobre la jornada de ayer miércoles, informó que en San Rafael
la mínima fue de 16,1 grados y la máxima alcanzó los 33
grados. “A partir del jueves, con la llegada de un sistema de
alta presión y la circulación de viento del norte y noreste,
las temperaturas subirán de manera considerable. San Rafael
podría registrar mínimas de 19 a 20 grados y una máxima de 36
a 37 grados”, indicó.
Para el fin de semana, la situación será aún más extrema. “El
viernes será un día muy caluroso, con temperaturas cercanas a
los 39 grados y una alta humedad que lo hará sofocante. El
sábado la situación será similar, con mínimas de 23 grados y
máximas de 38 o 39 grados. Y el domingo podría ser el día más
crítico, con registros entre los 40 y 42 grados en distintos
sectores de la provincia”, precisó el meteorólogo.
Además,  Jara  advirtió  sobre  la  posibilidad  de  tormentas
aisladas  durante  la  noche  del  viernes  y  la  madrugada  del
sábado. “No se trata del ingreso de un frente frío, sino de
inestabilidad  generada  por  las  altas  temperaturas  y  la
humedad. Si se forman tormentas, podrían ser muy intensas y
estar  acompañadas  por  vientos  fuertes  y  precipitaciones
puntuales”, señaló.
Consultado  sobre  la  posibilidad  de  que  estos  fenómenos
extremos tengan antecedentes en la historia climática de la
región, explicó que en Mendoza existen registros desde 1961 y



que se observa una clara tendencia al aumento de temperaturas.
“El clima en la provincia ha sido siempre árido y seco, pero
en los últimos años se ha vuelto más húmedo, lo que favorece
la  aparición  de  tormentas  estivales  con  precipitaciones
intensas y fenómenos extremos”, aseguró.
Por último, recomendó extremar los cuidados ante las altas
temperaturas. “Es fundamental mantenerse hidratado, evitar la
exposición prolongada al sol, especialmente en las horas de
mayor calor, y prestar atención a los grupos de riesgo, como
niños y adultos mayores. Este fin de semana, el calor será
noticia en todo el centro del país”, concluyó.


