
Alerta  y  preocupación:
extreman  las  indicaciones
ante un caso de sarampión en
el país
30/01/2024

El caso de sarampión registrado en la provincia de Salta, en
un bebé de 19 meses que no contaba con la vacuna pertinente,
puso en alerta al país sobre la enfermedad. El resurgimiento
del  sarampión  corresponde  a  una  caída  en  la  cobertura  de
vacunación  entre  2020  y  2022  debido  a  la  pandemia  de
coronavirus.  La  OMS  estima  que  más  de  1,8  niños  no  se
vacunaron  contra  el  sarampión  en  esos  dos  años.  Por  este
motivo, los casos de sarampión aumentaron un 18% en 2022 y las
muertes  un  43%  a  nivel  mundial  en  comparación  con  2021.
Además, en 2022, 37 países experimentaron brotes de sarampión
importantes, en comparación con 22 países en 2021. «La vacuna
contra el sarampión es gratuita y obligatoria, forma parte del
calendario nacional de vacunación. De todas formas, se puede
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colocar a distintas edades. Solo quedan exentos algunos grupos
muy reducidos como por ejemplo algún paciente inmunodeprimido.
Es  importante  aclarar  que  la  situación  en  Mendoza  está
controlada  y  que  no  hemos  tenido  casos»,  dijo  ante  los
micrófonos de FM Vos 94.5 Jonathan Castillo, integrante del
Área provincial de Salud. «Aunque hace unos días se detectó un
solo caso en Salta, veníamos observando que hace unos años se
registraron  algunos  casos  en  Buenos  Aires  y  en  otras
provincias. Esto va en correlación a lo que sucede en el resto
del mundo, en muchos países hay como un resurgimiento de la
enfermedad.  Uno  de  los  principales  factores  que  nos  han
llevado a esta situación es la baja cobertura en vacunación.
Hoy existen muchos grupos antivacunas, hubo un rebrote de
sarampión en los últimos años que se agudizó después de la
pandemia»,  aseguró.  Luego,  contó  algunas  de  las  medidas
preventivas que están tomando desde el sector salud. «Ante
este  caso  que  se  registró  en  Argentina,  se  desarrolló  un
sistema de vigilancia sensible o activo que pone a todo el
sistema de salud argentino en alerta. Si hay un paciente con
sintomatología compatible con sarampión, el personal de salud
debe informarlo a las autoridades y realizarle un seguimiento
especial. Por otra parte, se debe hacer un control minucioso
sobre las libretas de vacunación. Es fundamental tener el
calendario de vacunación al día», remarcó Castillo. A su vez,
explicó cómo funciona el protocolo en caso de confirmarse un
caso positivo. «Ante un caso confirmado de esta enfermedad, se
debe proceder a aplicar un sistema de vacunación hasta cinco
manzanas a la redonda de donde viva la persona afectada. Este
tipo de acción se conoce como bloqueo y se utiliza ante esta
patología y otras más. La vacuna que se utiliza para prevenir
esta enfermedad es la triple viral. Toda persona adulta que
nació posterior al año 1965 debería tener dos dosis. En caso
que la persona no lo recuerde, debe inocularse por las dudas»,
recalcó. «La vacuna es totalmente segura, hace años que se usa
dentro del sistema de salud. No tiene tantos efectos adversos,
simplemente se puede tener algún dolor localizado en el brazo
y un poco de fiebre, aunque esto último no es lo más común»,



añadió el referente del sector salud. Por otra parte, sostuvo
que la pandemia incidió negativamente en lo que refiere a la
vacunación de la población. «Hemos observado que después de la
pandemia  se  redujo  la  cobertura  de  las  vacunas.  Las
discusiones en torno a vacunas del COVID- 19 no ayudaron. Las
discusiones  o  posiciones  políticas  al  respecto  terminaron
perjudicando  al  sector  de  la  salud.  Se  puso  en  duda  la
eficiencia de las vacunas y eso no está bien. Me parece que
eso llevó un poco a que la gente abandone el tema de la
vacunación», argumentó. Sobre el final de la nota, indicó
cuáles son los síntomas característicos de la enfermedad. «El
sarampión  es  una  enfermedad  infecciosa  que  causa  fiebre
superior  a  los  38  grados  acompañada  de  rinitis  y
conjuntivitis. El paciente presenta un malestar general. Las
manchas rojas que aparecen en la piel es lo que distingue a
esta enfermedad de un resfrío común», completó.


