Alertan que la desnutricion
en la Republica Democratica
del Congo aumenta el riesgo
por la viruela del mono en
ninos y embarazadas

11/09/2024

Save the Children asegquré que los graves problemas de
desnutricidn que sufren nifos y embarazadas en la Republica
Democratica del Congo los vuelve mas vulnerables al actual
brote de viruela del mono en el pais.

«Después de décadas de experiencia, sabemos que 1la
desnutricidén debilita los sistemas inmunolégicos, lo que
dificulta la lucha contra las enfermedades», alertd en un
comunicado el director de la organizacién para la RDC, Greg
Ramm.

«Sabemos por los uUltimos meses que los nifos desnutridos en
todo el pais, que viven con un saneamiento y una atencidn
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sanitaria deficientes, estdn contrayendo y muriendo de mpox a
un ritmo mucho mayor que los adultos», afiadid.

= pesinfeccién en el Congo para prevenir la viruela del mono
y mpox. Foto: EFE.

La ONG hizo referencia a los uUltimos datos de la Clasificacién
Integrada de las Fases de la Seguridad Alimentaria, segun los
cuales se espera que unos 4,45 millones de menores de cinco
anos y mas de 3,71 millones de mujeres embarazadas o lactantes
sufran altos niveles de desnutricion aguda entre el pasado mes
de julio y junio de 2025.

Asi, Save the Children advirtié que la nueva variante de la
mpox que ha impulsado el actual brote de 1a
enfermedad «exacerba los desafios causados por el conflicto,
el desplazamiento y la pobreza» en el pais.

La RDC, epicentro del brote

La RDC es el epicentro de la epidemia de mpox que dejdé ya en
catorce paises africanos 24.851 casos y 643 muertes desde
principios de 2024, segun los Centros para el Control vy
Prevencién de Enfermedades de Africa, la agencia de salud
publica de la Uniodn Africana (UA).

|:]M'pox virus; viruela del mono. Foto: Reuters.

El pais ha registrado 635 de los fallecimientos y 20.463 de
los contagios en un brote que estd afectando principalmente a
los mas pequeios. De hecho, los menores de 15 afios representan
el 58% de los casos en la RDC.

Los CDC de Africa declararon el pasado pasado 13 de agosto la
mpox como una «emergencia de salud pudblica de seguridad
continental» y, un dia después, la Organizacién Mundial de la
Salud declard el estado de alerta sanitaria a nivel
internacional.
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