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El 21 de junio de 1982 la Organización de la Naciones Unidas
(ONU) celebró la primera Asamblea Internacional dedicada al
envejecimiento.  Es  un  día  para  homenajear  con  respeto  y
cariño,  a  todos  los  ancianos,  a  quienes  son  capaces  de
regalarnos  un  tesoro  que  pocos  tienen:  experiencia  y
sabiduría.

En San Rafael, así como en gran parte del país, se registra un
incremento en el porcentaje de personas mayores de 65 años.
Actualmente el 13,6% de la población sanrafaelina se encuentra
dentro de esa franja etaria, algo así como 30 mil de los 215
mil habitantes que tiene el departamento.

El promedio de San Rafael se encuentra por encima del de
Mendoza que marca que el 12,3% de la población es mayor de 65
años.
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Haciendo números más finos, San Rafael se encuentra entre los
departamentos  con  mayor  proporción  poblacional  de  adultos
mayores de 80 años, junto con la Ciudad de Mendoza, General
Alvear y Godoy Cruz.

En nuestro departamento la población mayor de 80 años llega a
más de 6600 personas, una cifra que marca que el 3,1% de los
sanrafaelinos entran dentro de ese rango.

El aumento de la longevidad es marcado, ya que para 1970 solo
significaba el 0,7% de la población local, en 1980 llegaba al
0,9, en 1991 se ubicaba en 1,1% y en el 2010  eran el 2,3% del
total.

TRABAJO DE LA CRUZ ROJA

Es para destacar el trabajo que viene haciendo la Cruz Roja
Filial San Rafael con los adultos mayores para colaborar en su
bienestar.

En  este  marco,  en  diferentes  programas  visitan  hogares  y
centros de jubilados, donde realizan “vacunación para proteger
su  salud,  controles  de  signos  vitales  para  asegurar  su
bienestar y escucha activa para brindarles la atención y el
cariño que merecen”.


