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intento de suicidio por día y
San Rafael es el departamento
con mayor incidencia
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La  problemática  del  suicidio  es  una  cuestión  que  afecta
profundamente a la provincia de Mendoza y nuestro departamento
no está exento.

En  este  marco,  un  informe  legislativo  marca  que  en  la
provincia de Mendoza hay más de un intento de suicidio por día
y San Rafael es el departamento con mayor incidencia.

El dato lo aportó por el senador Mauricio Sat a través de su
cuenta de Twitter, quien agregó que “según la Organización
Mundial de la Salud, el suicidio es la 4ta causa de muerte
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entre jóvenes de 15 a 29 años”.

Según los datos en el año 2024 Mendoza registró más de 200
muertes por suicidios, una cifra que supera la media nacional.

Ante esto se planteó la necesidad de la creación de Unidades
Móviles  de  Emergencia  en  Salud  Mental  y  Prevención  de
Suicidios,  con  el  objetivo  de  integrarlas  al  Sistema
Coordinado  de  Emergencias  del  911.

La propuesta apunta a cubrir la falta de personal capacitado y
de  unidades  especializadas,  que  brinden  atención  inmediata
ante  intentos  de  suicidio,  brotes  psicóticos  o  crisis
derivadas  del  consumo  problemático  de  sustancias.

La  iniciativa  contempla  la  creación  de  ambulancias
acondicionadas con medidas de seguridad (paredes acolchadas y
equipamiento  especializado),  a  cargo  de  psiquiatras,
psicólogos y trabajadores sociales, capacitados en manejo de
crisis,  técnicas  de  contención  emocional  y  abordaje  de
adicciones.


