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La  Organización  Mundial  de  la  Salud  (OMS)  emitió  este
miércoles una advertencia sobre el aumento de casos de la cepa
NB 1.8.1 de Covid-19 en poblaciones del Mediterráneo oriental,
del sudeste asiático y en el Pacífico occidental.

Para mediados de mayo de este año la variante NB 1.8.1 había
alcanzado casi el 11% de las muestras secuenciadas a nivel
mundial, por lo que desde la OMS la colocaron en la categoría
«bajo monitoreo» para observar de cerca la evolución de la
curva de contagios.

«Desde  principios  de  2025  las  tendencias  globales  de  las
variantes  del  SARS-CoV-2  han  cambiado  ligeramente.  La
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circulación de LP.8.1 ha ido disminuyendo, y los informes de
NB.1.8.1, una variante bajo monitoreo (VUM), están aumentando,
alcanzando el 10,7% de las secuencias globales notificadas a
mediados de mayo», se lee en el parte de la OMS.

Aunque hasta el momento no hay evidencia de que la variante
NB.1.8.1 provoque un cuadro más grave de Covid en comparación
con otras, sí se da por sentado que subieron las internaciones
en países del Pacífico occidental, que es la región en la que
la OMS agrupa a Australia, Nueva Zelanda, China, Japón, Corea
del Sur y Corea del Norte, entre otros.

«La NB.1.8.1 se ha propagado especialmente en Asia: a finales
de abril era la variante dominante en Hong Kong y China«,
explicó esta semana Lara Herrero, profesora asociada y líder
de investigación en Virología y Enfermedades Infecciosas de la
Universidad Griffith, en Australia.

En  un  artículo  publicado  recientemente  en  el  medio  The
Conversation Herrero señaló que «si bien el número absoluto de



casos secuenciados aún era modesto, esta constante tendencia
al alza impulsó un seguimiento más estrecho por parte de las
agencias internacionales de salud pública».

Mientras  tanto,  en  Estados  Unidos  se  detectaron  casos  en
pasajeros  infectados  con  NB.1.8.1  en  los  aeropuertos  de
California y Washington (sobre la costa del Pacífico) y en
Virginia y Nueva York (en el oeste).

Sin embargo, el secretario de Salud de los Estados Unidos,
Robert  F.  Kennedy  Jr.,  dispuso  días  atrás  que  ya  no  se
recomienda la vacunación contra el Covid para embarazadas ni
menores de edad.

En principio la OMS anticipó que se monitorea no sólo la
evolución  del  número  de  nuevos  contagios  reportados  sino
también la eficacia de la vacuna contra el coronavirus que fue
desarrollada por diversos laboratorios durante la pandemia.


