Atencion jubilados: invitan a
atenderse en practicas de
podologia
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Con un alcance mayor, pero comenzando en los centros de

jubilados, habra practicas gratuitas en podologia. Se
desarrollara no s6lo en Ciudad, sino en diferentes distritos
de nuestro departamento, con la supervisién del Area del
Adulto Mayor del Municipio y Cruz Roja Argentina (filial San
Rafael). En didlogo con FM Vos (94.5) y con nuestro diario,
uno de los responsables, el profesor Diego Olivera, explicd
que “en esta primera salida vamos a ir al centro de jubilados
de La Llave, el viernes 8 de 15 a 17”. Se trata de practicas
que implican no solamente atencién al adulto mayor, sino
también a gente que presente algun tipo de molestia. “Tiene
prioridad el adulto mayor, pero se atiende a toda la poblacién
que asista”, aclar6. Dentro de los casos mas comunes en
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dificultades ligadas a la podologia, esta la onicomicosis
(hongo de la ufia), las hiperqueratosis (callosidades), y hay
casos especificos como las ufias encargadas que —aseguro el
profesional— “son las consultas mas frecuentes pero se
atienden muchas patologias podoldgicas”. Sefald también, que
la razén por la que los adultos mayores se ven mds afectados
de todo esto que los jovenes, tiene que ver con que “el adulto
mayor a veces tiene limitacidén para poder cortarse las ufas,
entonces también nosotros hacemos cortes, vemos si tienen otra
alteracién en el pie, por lo que es importante le duela o no
concurrir al operativo para que nosotros podamos observar vy
ver si presenta otra alteracidn, ya que a veces le puede no
doler pero presenta algun problema en el pie”. Esto sera en La
Llave, pero se estd trabajando en la coordinacién de otros
distritos para los proximos operativos.



