
Atención:  Qué  verduras  no
pueden comer los perros y qué
pasa  si  las  ingieren  por
accidente
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Introducir vegetales en la dieta de los perros puede ser muy
beneficioso para su salud. Sin embargo, hay algunos de estos
alimentos pueden ser perjudiciales. Conocé cuáles son y qué
hacer en caso de ingesta involuntaria.

Existen una serie de alimentos muy tóxicos para los canes que
le pueden provocar diarreas, vómitos, reacciones alérgicas o
intolerancia, por lo que es recomendable no dejarlos a su
alcance.

Qué verduras no pueden comer los perros y qué pasa si las
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ingieren por accidente

Las verduras de hoja verde aportan un gran valor nutritivo.
Sin embargo, no es recomendable darles una gran cantidad de
este alimento ya que ingerir muchas vitaminas, minerales y
fibras podrían hacerle más al perro.

A su vez, uno de los mejores alimentos que podemos darle es la
espinaca.  Gracias  a  su  alto  contenido  en  vitaminas,  se
aseguran propiedad cicatrizantes y vigorizantes. Cabe recordar
que es muy importante lavarlas bien para no sufrir ningún tipo
de intoxicación.

Otra es la lechuga que, si se le da al perro debe ser con
extremo cuidado. Antes de ponerla en el plato del can hay que
trocearla y escurrirla bien para que no se asfixie de ninguna
forma. El repollo es uno de los vegetales permitidos, siempre
y cuando sea en cantidades moderadas.

El apio es muy beneficioso para los humanos, pero no pasa lo
mismo para estos animales. Lo que se puede hacer es elaborar
un zumo natural de apio y dárselo en ayunas por la mañana una
vez al mes y no endulzarlo para no potenciar el sabor.

Por último, las judías verdes y los guisantes tienen muchas
propiedades  antioxidantes,  digestivas,  energéticas  y  alto
contenido en fibra y vitaminas A y C. Sin embargo, mucha
cantidad puede darle una sobre estimulación a los perros que
podría terminar en síntomas como taquicardia y diarrea.

Fuente – Canal 26


