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Durante el fin de semana se realizó el Campeonato Argentino de
Master de Atletismo en la provincia de San Luis, donde dos
atletas sanrafaelinos destacaron por sus actuaciones. Se trata
de Laura Velilla (63) y Mario Barrozo (66) que se llevaron el
primer lugar en varios certámenes disputados.

Al respecto, ambos dialogaron con FM Vos (94.5) y con Diario
San  Rafael.  Laura  expresó  que  “Esto  comenzó  del  29  de
septiembre al 2 de octubre, es decir este fin de semana que
pasó. La verdad que muy feliz porque salí campeona nuevamente
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en 100 metros y 200 metros. Estos resultados me posibilitan
seguir  participando  por  el  sudamericano  que  se  hace  en
Colombia en noviembre que lamentablemente no puedo ir, porque
en esa fecha se casa mi hijo. Por ello, el objetivo será el
Argentino del año que viene de pruebas combinadas que siempre
se hace”.

Sobre este deporte en San Rafael dijo que “lamentablemente
estoy muy sola en esta actividad en la pista. Como mujer soy
la única, aunque también sigue en actividad con muy buenos
resultados Mario Barrozo. Ahora también entrenamos con otro
señor  que  lo  estamos  convenciendo  para  participar  en  los
torneos. Hay muy poca gente en la pista. Sucede que no es una
disciplina fácil, depende también de las cualidades físicas de
cada uno, porque 100 metros es una prueba de velocidad que
requiere de la parte genética, de un entrenamiento difícil en
la pista. No es una carrera que la puede hacer todo el mundo
como una maratón de muchos kilómetros, donde uno corre lento o
rápido. Esto es más exigente digamos a nivel físico”, remarcó
Velilla.

En tanto que, Mario Barrozo dijo que “en este 42° Campeonato
Argentino de Atletismo Master tuve muy buenos resultados. Esto
es fruto de la constancia y perseverancia. Yo participo en la
categoría de 65 a 69 años, ya que tengo 66. Participé en 100
metros con vallas y salto en largo. En las dos fui campeón
argentino. Después participé en la prueba de salto triple,
donde salí tercero. En la posta 4 por 100 que representamos a
Mendoza junto a tres atletas mendocinos, salimos campeones
argentinos ganándole a Chaco, Santa Fe y Córdoba”.

Para concluir, el deportista local que lleva toda su vida
practicando este deporte y que sí participará en Colombia el
mes que viene como integrante del equipo nacional, comentó que
“se realizó en una pista nueva y profesional que se inauguró
en San Luis. Hubo una participación de casi 1000 atletas de
todo el país lo que fue récord y por ello la importancia que
tuvo este campeonato” cerró la entrevista Mario Barrozo.
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