Australia permitira uso de
éxtasis y hongos alucindgenos
para tratamientos contra la
depresion

04/02/2023

Australia, a través del organismo antidrogas, anuncidé que
permitird el uso del éxtasis y los hongos alucindgenos en
los tratamientos contra 1la depresién y el estrés
postraumatico.

A raiz de esta decisidén, 1los psiquiatras podran
prescribir ambas sustancias a partir de julio.

La administracién australiana de productos terapéuticos
aseguré que la decisidn se tomd tras encontrarse «suficiente
evidencia sobre potenciales beneficios (del uso de hongos vy
éxtasis) en ciertos pacientes».

=l Extasis. Foto: REUTERS.
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La agencia AFP recordd que ambas drogas estaban hasta ahora
prohibidas y podian ser utilizadas s6lo en ensayos clinicos
estrechamente controlados.

Repercusiones de la decision

Mike Musker, especialista en salud mental de la universidad de
South Australia, recibid el anuncio con entusiasmo.

Ambas drogas «reducen las inhibiciones» y pueden ayudar a las
personas a procesar las imagenes y recuerdos dificiles, dijo
Musker.

Susan Rossell, especialista del Centro de Salud Mental de
Swinburne, expresd que matenia «un grado significativo de
cautela» sobre la decisidon, y que se necesitaba mas
investigacién, segun el diario britdnico The Guardian.

Fuente: diario 26



