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El doctor Iván Gómez Parra, jefe del Área Sanitaria de la
Provincia  en  San  Rafael,  dialogó  sobre  el  cierre  de
actividades de la institución para 2025, destacando el rol del
personal  de  los  centros  de  salud  distritales.  Además,  se
refirió a la importancia de la prevención del VIH/SIDA en la
semana de concientización y a la preocupante reaparición de
enfermedades  erradicadas  por  la  baja  en  los  esquemas  de
vacunación.
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RECONOCIMIENTO AL PERSONAL

Este  miércoles  3  de  diciembre  (Día  del  Médico)  el  Área
Sanitaria realizó el acto oficial de cierre de actividades de
2025 en el Centro de Congresos y Exposiciones, un evento que
incluyó reconocimientos a personal destacado y el cambio de
abanderados institucionales. Allí, también se reunió a los
equipos de todos los distritos. El doctor Gómez Parra enfatizó
sobre el valor del trabajo en las zonas más alejadas de San
Rafael. «Hay que observar detenidamente labor que hace todo el
personal en los distritos, muchas veces no se trabaja con lo
que se debería, sino con lo que se tiene. Pero lo importante
es que nunca se deja un paciente sin atender o sin resolver el
sistema de medicinas», destacó en medio de una entrevista que
brindó a FM Vos 94.5.

El doctor Gómez Parra brindó detalles
«En síntesis, aprovechamos ese día para agradecerle a toda esa
gente que como siempre digo, está en la trinchera, que es el
centro de salud», remarcó.



TESTEO GRATUITO POR EL DÍA DEL VIH/SIDA

En el marco de la semana de concientización del Día Mundial
del  SIDA  (1  de  diciembre),  el  Área  Sanitaria  impulsa  una
campaña de testeo gratuito y rápido de VIH/SIDA. «Iniciamos
toda esta semana junto con el Hospital Schestakow. Se hacen
los  testeos  [de  VIH]  todas  las  mañanas  allí,  en  forma
gratuita. En 15 minutos el paciente obtiene el resultado»,
comentó Gómez Parra.

El acto se desarrolló en el Centro de Congresos
La campaña culminará el viernes con una jornada de testeo
masivo en el centro de la ciudad. «Este viernes, todos los
equipos de salud —Sanitaria, hospitales [Schestakow, Español],
Policlínica y Cruz Roja— vamos a estar en el Kilómetro Cero
haciendo testeos gratuitos. La idea es que todo el mundo se lo
haga», recalcó.

«Si  detectamos  el  HIV,  podemos  empezar  a  tratarlo.  Hay
tratamientos  y  medicamentos  que  se  pueden  ir  haciendo
previamente antes de que la persona presente un signo grave»,



añadió.

ALERTA  EPIDEMIOLÓGICA  POR  SÍFILIS  Y  BAJA  EN  EL  NIVEL  DE
VACUNACIÓN

Gómez Parra reveló que, si bien los casos de VIH se mantienen
estables, hay una alerta nacional y regional por el incremento
de otras enfermedades de transmisión sexual. «Están saliendo
las alertas epidemiológicas: está reapareciendo la sífilis,
una  enfermedad  que  estaba  erradicada  hace  mucho  tiempo»,
confirmó el doctor.

Este rebrote se vincula a una falsa sensación de seguridad
debido al uso de anticonceptivos modernos, que no protegen
contra  infecciones  de  transmisión  sexual.  «Muchas  veces
pensamos que, porque la mujer tiene una varilla anticonceptiva
o  toma  anticonceptivos,  ya  no  tenemos  que  usar  el
preservativo. Esto ha incrementado los contagios, y hay una
alerta: tenemos ya casi un 60% más de casos de sífilis»,
aseveró.

Respecto  al  fenómeno  que  se  registra  en  provincias  como
Córdoba y Mendoza, el doctor confirmó que San Rafael también
registra un aumento en la sífilis, aunque no especificó el
porcentaje exacto.



Asimismo,  el  jefe  del  Área  Sanitaria  provincial  en  el
departamento  expresó  su  preocupación  por  la  baja  en  los
esquemas de vacunación en general, lo que ha provocado el
regreso de patologías erradicadas, como el sarampión. «Hay
enfermedades  prevalentes  —viruela,  sarampión,  un  montón  de
enfermedades erradicadas— que están volviendo a crecer. Por
eso hay que enfocarse en la prevención, esa es la clave»,
subrayó.

«La cantidad de vacunas contra COVID me parece que cansó a la
gente y generó un descreimiento. No obstante, el buen esquema
de vacunación es vital y esencial, ya que gran parte de que
hoy el estándar de vida llegue hasta los 80 años se debe a las
vacunas», dijo al finalizar la charla.


