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El aislamiento social preventivo modificará los vínculos de
parejas y familias, es por eso que hay que buscar alternativas
y herramientas.
Con más o menos metros cuadrados para compartir, más o menos
opciones  de  entretenimiento,  espacios  propios  o  conflictos
previos,  el  aislamiento  social  preventivo  vigente  por  la
pandemia  de  coronavirus  modificará  la  convivencia  de  las
parejas y las familias.
Esto es algo inevitable, ya que hay que quedarse en casa
muchas horas, muchos días. Hay que pasar más tiempo vinculado
con  el  otro  y  bajo  condiciones  —la  obligatoriedad  del
encierro, la ansiedad por el Covid-19—que pueden afectar el
estado de ánimo individual.
Ante esta situación, desde la comuna pusieron a disposición el
equipo  de  profesionales  de  trabajo  social  para  que  la
comunidad  que  necesite  orientación  o  acompañamiento  pueda
contar con ellos a través de vías de contacto telefónico.
En este sentido, desde el Municipio explicaron que “se ofrece
orientación sociofamiliar y también en cuestiones de género” y
detallaron que “quienes lo necesiten pueden comunicarse vía
Whatsapp al 260 4682957”.
Se trata de una alternativa más, sin costo alguno, que permite
ayudar a quienes tengan dudas o inconvenientes durante el
aislamiento.
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