
Buscan ampliar la huerta de
un jardín maternal que le ha
dado grandes resultados a los
niños
30/03/2022

El año pasado surgió un proyecto a través del cual se trabajó
con distintas instituciones para que el jardín “Rayito de sol”
de Cuadro Benegas desarrollara una huerta comunitaria, que a
nivel pedagógico ha alcanzado muy buenos resultados. Belén
Arroyo,  directora  de  la  institución  educativa,  expresó  a
través de FM Vos (94.5) y de Diario San Rafael, la necesidad
de que se amplíe esa huerta.
Con una matrícula actual de 50 alumnos distribuidos en tres
salitas, el jardín maternal “Rayito de sol” existe desde hace
más de 24 años, pero hace sólo cuatro que fue reinaugurado en
sus actuales instalaciones, ubicadas en el callejón Las Rosas
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de Cuadro Benegas, donde por otra parte, en horas de la tarde
trabaja el CEO “Brillito de estrella”.
En la búsqueda de crear una “huerta familiar o comunitaria”,
además de dar a conocer las ventajas de lo que significa la
alimentación saludable, es que surgió la idea de esta huerta.
“Yo estoy muy contenta con la huerta, porque ha tenido muchos
frutos en todos los sentidos, literalmente. Empezamos con la
delegación municipal, con la Dirección de Desarrollo Social,
con el INTA (Instituto Nacional de Tecnología Agropecuaria),
vinieron los técnicos del INTA, capacitaron a las familias,
nos traen y nos ayudan con las semillas, con los plantines y
formamos lo que fue la primer huerta de diez por diez y ahora
lo  que  queremos  es  agrandarla”,  explicó  Arroyo  y  agregó:
“Hemos estado trabajando en esto, en poder ampliarla y poder
abarcar más, porque la verdad es que en esta temporada que
pasó  de  primavera-verano,  todos  los  niños  del  jardín  se
llevaron frutos, se llevaron zapallos, se llevaron tomates, se
llevaron para compartir en sus casas con las familias y eso
fue maravilloso”. Con los pequeños se ha trabajado desde lo
pedagógico,  en  cuanto  a  lo  que  es  el  crecimiento  de  una
semilla hasta llegar a ser una planta que da frutos, con todos
los cambios que implica en sus momentos de transformación. La
docente considera que más allá de que esto alcanza grandes
resultados en los más pequeños, resulta sumamente importante
el “involucrar a las familias”, pues algo que se desea es
lograr  un  vínculo  con  ellas,  por  ejemplo,  con  los  papás
ayudando en la limpieza del predio, armado de almácigos o en
la colocación de tela antigranizo. “Es una experiencia única,
súper enriquecedora que a nosotros nos llena de alegría”,
destacó.
Además, se entregan semillas a la comunidad, pues la intención
es que más allá de la huerta del jardín, cada familia se anime
a hacerla en su propia casa.


