Buscan ayuda para que
Delfina, una joven atleta con
discapacidad, pueda competir
con una silla especial
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La historia de Delfina, una joven atleta sanrafaelina con
discapacidad, es tan inspiradora como desafiante. Con apenas
15 afios, ya logré destacarse en competencias provinciales vy
nacionales, a pesar de entrenar y competir sin el equipamiento
adecuado. Su mamd, Silvina Moreno, contdé a Diario San Rafael y
FM Vos 94.5 que actualmente estan impulsando una campafa para
conseguir una silla de ruedas especial que le permita
continuar con sus sueifos deportivos.

“Delfi esta necesitando una silla de competicién porque en
realidad nunca usé silla de ruedas. Ella camina con un andador
porque tiene una hemiplejia y una espasticidad en los miembros
inferiores”, explicdé Silvina. Hasta ahora, su hija se ha
manejado con una silla prestada, pesada y no apta para la alta
exigencia de las pruebas de velocidad. Sin embargo, eso no
impidié que se destacara.

E1l afo pasado, motivada por las clases de educacioéon fisica en
su escuela, Delfina se animdé a participar en pruebas de
lanzamiento de bala y en carreras de 200 metros. Fue tal su
desempefio que primero ganéd en San Rafael y luego fue
seleccionada para competir en los Juegos Sanmartinianos. Alli,
sin experiencia previa en silla de ruedas, utilizd una
prestada por el PAMI y logrdé el campeonato provincial.
“Delfi salid campeona provincial”, recordd su madre con
emocién. Pero el mérito no terminé alli: con esa misma silla,
viajoé a los Juegos Evita en Mar del Plata y se consagré
subcampeona nacional. “Nadie podia creer 1lo que hacia Delfi
con la silla de ruedas del PAMI, sin desmerecerla, porque fue
la que nos ayudd a poder llegar a donde 1llegd ella el afio
pasado”, sostuvo.

Este afio, a través de la obra social OSEP, recibieron una
nueva silla, un poco mas liviana, aunque tampoco es la
adecuada para competicién. Aun asi, Delfina volvidé a brillar:
“El martes fueron las competencias y las pasé, salidé primera”,
contd su mamd, en referencia a las pruebas intercolegiales que
se realizaron en el Polideportivo N° 1 de San Rafael. Si
repite ese desempeio, podra volver a competir a nivel
provincial y nacional, como lo hizo en 2023.



Delfina tiene 15 afos, cursa cuarto afo en la escuela José
Russo y se entrena dos veces por semana. “Estd feliz. Viene
entrenando con sus evitas comunes, pero suefia con tener una
silla verdadera de competicién”, explicéd su madre. Silvina,
que trabaja como celadora en una escuela, admitié que
econdmicamente no estan en condiciones de afrontar el gasto.
“Por lo que nosotros hemos estado averiguando, mas 0 menos
esta en un millén 400, un milldén y medio, con el envio desde
la fabrica de Buenos Aires”, dijo.

Es por eso que decididé iniciar una campafa solidaria, aunque
con cierta incomodidad. “Me siento un poco incémoda pidiendo
esto, pero la voluntad de Delfi me pesa mas. Todo lo que se
pueda sumar, suma. Un poquito de cada uno, yo supongo que no
es tanto y podemos llegar a conseguir el dinero”, manifesté
con esperanza.

Silvina aclard que no cuenta con redes sociales especificas
para la campafia, pero si comparte la iniciativa desde su
perfil personal de Facebook. Ademas, puso a disposicidn su
nimero telefdnico y una cuenta de Mercado Pago para quienes
deseen colaborar. “Mi ndmero es 2604-230934, mi nombre es
Silvina Moreno y la cuenta de Mercado Pago es sildelfi.mp”,
detalld.

La historia de Delfina no solo conmueve por sus logros
deportivos, sino también por el mensaje que transmite. “Esto
sirve también para motivar a todos los nifos con capacidades
diferentes a que se puede, que las limitaciones estan en
nuestra cabeza, no en el cuerpo”, expresé su madre,
emocionada. “Es un placer poder ayudar a un montdén de gente
que por ahi cree que porque tiene una discapacidad no puede
hacer o no puede lograr algun deporte”.



