
Buscan  profesionales  y
voluntarios para reforzar el
trabajo de ANIM-CONIN en San
Rafael
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El  titular  de  ANIM-CONIN  en  el  departamento,  doctor  Juan
Adrián Reche, dialogó con Diario San Rafael y FM Vos 94.5 para
dar  a  conocer  la  búsqueda  activa  de  profesionales  y
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voluntarios que deseen sumarse a la labor que lleva adelante
la organización en el departamento. Además, detalló que la
institución está abierta a recibir nuevos socios que quieran
colaborar económicamente con el sostenimiento de sus programas
orientados a erradicar la desnutrición infantil.
“Nuestra actividad necesita de psicopedagogos, estimuladores
tempranos y fonoaudiólogas para estimular al chico en esa
etapa principal de la vida, que son los 2.000 días de vida”,
explicó  Reche,  al  referirse  a  la  convocatoria.  El  médico
indicó que actualmente hay algunas horas sin cubrir en los
equipos de atención, por lo que resulta fundamental incorporar
más personas dispuestas a colaborar. “Por eso es que lanzamos
este  proyecto  para  que  la  gente  que  quiera  colaborar  con
nosotros esté dispuesto”, agregó.
En paralelo, ANIM-CONIN también busca reforzar su base de
socios. “Siempre estamos buscando socios para que nos ayuden
con los gastos de todo este proceso que estamos haciendo para
erradicar la desnutrición infantil en San Rafael”, señaló el
referente local de la organización.
“La metodología CONIN es realizada por el doctor Abel Albino a
nivel provincial, a nivel nacional e internacional. Existen
106 centros CONIN en todo el país, a lo largo y a lo ancho.
Hay en Paraguay, Venezuela, México, Perú, centros también de
CONIN que trabajan y en un centro en África”, sostuvo.
Respecto del enfoque de la intervención, subrayó que el eje
del trabajo está centrado en los primeros mil días de vida del
niño, desde la concepción hasta los dos años. “En esa etapa se
desarrolla  el  80%  del  cerebro  del  niño”,  remarcó.  En  ese
sentido, destacó que “cuanto más inteligente el chico, más
capacidad va a tener para llevar adelante todo eso que aprende
y aplicarlo en la vida”.
Para  Reche,  la  estimulación  temprana  y  la  alimentación
adecuada van de la mano en este proceso clave. “El 50% es
estimulación y el otro 50% es la buena alimentación”, expresó,
y explicó que el desarrollo cerebral de un niño no solo incide
en su futuro personal, sino también en el capital humano de
una nación. “Eso da el capital humano que debe tener un país



para resolver los problemas ante las distintas adversidades”,
manifestó.
Aquellos profesionales interesados en sumarse al equipo pueden
acercarse personalmente los días martes o miércoles a las
14.30 horas a la sede de ANIM-CONIN, ubicada en Bernardo de
Irigoyen 248, justo debajo de la Terminal Nueva de San Rafael.
“Entre las 14.30 horas y las 15.30 horas estamos ahí. Pueden
charlar con la coordinadora, que les va a explicar y mostrar
cómo trabajamos. Si se deciden a colaborar, va a venir muy
bien”, indicó el titular del centro.
En el caso de quienes deseen colaborar como socios, Reche
informó que pueden hacerlo mediante transferencia mensual a
Mercado Pago o comunicándose directamente con él al número
2604-481355. “Toda aquella persona que quiere colaborar lo
puede hacer comunicándose también a mi número de teléfono”,
reiteró.
Finalmente, el médico aprovechó la ocasión para convocar a las
madres  que  tengan  hijos  pequeños  con  dificultades  en  su
desarrollo  o  nutrición  a  acercarse  a  la  institución.
“Invitamos también a todas las mamás que tengan problemas con
su hijo en esa etapa crucial de su vida que se arrimen en ese
mismo horario, a las 14.30, los martes o los miércoles. Serán
evaluados por los profesionales y se determinará si puede
ingresar o no al programa, o si lo podemos ayudar desde otro
punto de vista, ayudando a su mejor nutrición y estimulación”,
concluyó.


