Campana de Anim Conin para
ayudar a 1los chicos con
desnutricidon: como sumarse

28/12/2022

ANIM CONIN es una fundacidén que viene trabajando desde hace
muchos afos sobre la desnutricidén infantil en San Rafael. Como
cada aifo, desde la propia organizacion se encargan de difundir
los datos obtenidos en los relevamientos que se realizaron en
el 2021 y 2022.

Por esta informacion, el doctor Juan Adrian Reche brindd una
entrevista a la emisora radial FM Vos 94.5. Alli, comentd de
qué se trata esta nueva campafa denominada «Para que todos los
ninos tengan la posibilidad de aprender», y la labor que
llevan a cabo desde la mencionada institucién. «ANIM CONIN es
una entidad que se dedica a trabajar con nifos que tienen
problemas de desnutricién.
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Lo que se busca, es evitar uno de los peores déficits, que es
el déficit mental en los nifos, el peso y la talla. También se
trabaja en relacién a los problemas de anemia y todos los
relacionados a la falta de alimentacién y estimulacidn,
principalmente en los mds chiquitos. Esta etapa comprende
desde el momento de la concepcidén hasta los dos primeros afios
de vida. En este tiempo, el cerebro se desarrolla en un 80 %»,
explicé el doctor Reche al principio del reportaje. «La
fundacién fue fundada en la Ciudad de Mendoza el 4 de
septiembre de 1993 por el doctor Abel Albino, siguiendo el
exitoso modelo implementado por el profesor doctor Fernando
Monckeberg en la Republica de Chile, y gracias al cual este
pais cuenta con el indice mas bajo de desnutricidén en
Latinoamérica. Hoy hay 120 centros que funcionan en toda 1la
Argentina. A su vez, esto se hizo extensivo al resto de
Sudamérica. Hay un trabajo multidisciplinario de profesionales
que es avalado por los diferentes organismos internacionales.

El equipo es amplio y se encuentra integrado por pediatras,
nutricionistas, psicopedagogos, fonoaudidélogos, trabajadores
sociales, maestras de nivel inicial y profesionales de
estimulacidén temprana. A esto, hay que sumarle la gente que
realiza actividades en 1los talleres de arte, cocina,
alfabetizacidén, o preparan bolsones de alimentos y se dedican
de adecuar la ropa para las familias que la necesiten»,
amplidé. Por otro lado, confirmdé que se trasladaran del lugar
fisico donde actualmente funciona la sede. «Hoy estamos en la
calle Comodoro Py 35, pero con la ayuda recibida, se nos
otorgd una casa.

Estamos haciendo todos los tramites de esta donacién para
poder hacer el traslado. Se deben construir los jardines
maternales, los consultorios y sanitarios. Necesitamos de la
ayuda de todos los sanrafaelinos. Nuestro objetivo es
conseguir que todos los chicos lleguen al nivel inicial con la
maxima capacidad posible cerebral, para que puedan tener en el
futuro un mejor desarrollo intelectual», expresd el doctor



Juan Reche, quien continué refiriéndose a los trabajos que
deben 1llevar adelante. “Se capacita a los profesionales y eso
nos lleva mucho tiempo y el gasto es importante.

Los profesionales tienen un resarcimiento econémico por la
actividad que realizan», aclard Reche. Luego, se refiri6 a la
actual campafa que realizan desde la entidad. «A través de la
misma, se promueve que las personas se hagan socias de 1la
institucion.

E1l aporte minimo es de una caja de leche. Nos pueden buscar en
la web como ANIM CONIN San Rafael y de esta manera, conocer
las diferentes formas que tiene la ciudadania para ayudar.
Esto se puede hacer mediante QR, Mercado Pago, o como dije
antes, siendo socio de la institucidn», preciso.

Para finalizar, hizo mencién al dltimo relevamiento que
realizaron. «Segin los uUltimos datos del mes de agosto, los
indices nos muestran que existe un problema de malnutriciédn
muy alto, mayor al del ano anterior. Para revertir esta
situacidn, necesitamos del trabajo conjunto de todos, el cual
debe 1levarse adelante de forma unida», cerré el doctor.



