
Campaña  de  oración  por  el
«fin del aborto» durante la
Cuaresma convoca a fieles a
participar frente al hospital
22/02/2026

La iniciativa se extenderá por 40 días con turnos organizados
por parroquias. Incluye oración, ayuno voluntario y presencia
pacífica, con el objetivo de acompañar a mujeres embarazadas y
promover el cuidado de la vida.

En el marco del inicio de la Cuaresma, un grupo de fieles de
San  Rafael  puso  en  marcha  una  campaña  de  oración  que  se
desarrollará durante 40 días frente al hospital Schestakow. La
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propuesta  forma  parte  de  una  iniciativa  internacional  que
invita a rezar por el fin del aborto y a acompañar a mujeres
que atraviesan embarazos difíciles.

La  actividad,  que  se  realiza  en  turnos  organizados  por
parroquias y comunidades religiosas, incluye además un ayuno
voluntario y una presencia pacífica en las inmediaciones del
hospital. “Nos invitaron a San Rafael desde la Organización
Nacional que está en Córdoba el año pasado y entonces ya
hicimos una campaña que empezó en septiembre del año pasado y
fueron 40 días”, detalló a Diario San Rafael y FM Vos 94.5
Viviana  Navarro,  integrante  del  grupo  que  coordina  la
iniciativa.

Según explicó, la propuesta se replica en distintos países
desde hace años. “Es una campaña internacional, comenzó en el
año 2004 en Texas, en Estados Unidos, y tiene tres pilares
importantes”,  afirmó,  al  tiempo  que  enumeró  que  los
participantes rezan diariamente, realizan ayuno voluntario y
mantienen una presencia silenciosa y respetuosa. “Las personas
que se acercan a rezar por los niños que están por nacer se
adhieren también a tener un ayuno voluntario de algo durante
los 40 días que dura la campaña”, agregó.

Navarro indicó que la experiencia del año pasado dejó una
respuesta muy positiva de la comunidad local. “San Rafael ha
respondido tan generosamente en la campaña anterior. Invitamos
a todas las parroquias, a las capillas de San Rafael también,
a las que están un poquito más alejadas y todas hicieron
presente”, señaló. En ese sentido, destacó la participación de
familias, jóvenes y hombres. “Iban familias con sus niños,
jóvenes. Nos comentan desde el orden nacional que le sorprende
que haya tanta gente y que vayan varones, porque a veces esto
queda relegado como si fuera un tema de las mujeres”, expresó.

La referente también habló de los resultados que atribuyen a
la campaña a nivel internacional. “Esto ya ha dado muchos
frutos en estos 22 años de esta campaña internacional. Se han



salvado 26.500 niños de ser abortados”, afirmó. Además, agregó
que “se han cerrado también más de 180 centros de abortos”, y
sostuvo  que  muchas  personas  cambian  su  decisión  luego  de
acercarse a dialogar. “Una persona que se acerca y dice ‘¿cómo
me  pueden  ayudar?  Los  vi  acá  rezando  y  he  desistido  de
abortar’. Eso es muy importante”, comentó.

Sobre la dinámica diaria, explicó que se organizan turnos de
oración durante 12 horas. “Hemos organizado 12 horas diarias,
desde las 8 de la mañana hasta las 8 de la tarde. Entonces
llegamos temprano a la Virgen y dejamos allí un rosario y la
lectura  del  día”,  contó.  Quienes  quieran  sumarse  pueden
hacerlo  a  través  de  las  parroquias.  “Si  alguien  está
interesado, lo que tiene que hacer es acercarse a la parroquia
más  cercana,  luego  están  los  grupos  y  en  una  grilla  van
colocando su nombre para que sea organizado”, explicó.

En cuanto al lugar elegido, señaló que se ubican frente a
sectores del hospital donde ingresan pacientes y familiares.
“Estamos allí porque el mensaje es decir, no estás sola, te
podemos ayudar, rezamos por vos y tu bebé”, dijo. Y añadió:
“Lo que nos interesa es que desistan y cuiden ese hijo que
está en el vientre”.

Navarro también destacó la reacción de quienes pasan por el
lugar. “La gente al salir del hospital o al entrar ve la
imagen de la Virgen y no puede menos que mirarla con una
sonrisa.  Algunos  se  persignan,  otros  se  quedan  rezando
misterios”, señaló. Para la organizadora, la campaña busca
transmitir  un  mensaje  de  acompañamiento  espiritual  y
comunitario  durante  el  tiempo  de  cuaresma.

La iniciativa continuará durante 40 días, con participación
abierta a toda la comunidad que desee sumarse a los turnos de
oración  y  reflexión,  en  una  propuesta  que  combina  fe,
organización  comunitaria  y  presencia  pacífica.


