
“Carpe Diem”, el libro de un
escritor nacido en Real del
Padre que invita a encontrar
el arte de vivir
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Eduardo  Balmaceda  habló  sobre  su  nueva  obra  poética,  el
significado de su seudónimo literario y el proceso que lo
llevó  a  concretar  sus  primeros  libros.  Además,  adelantó
futuros proyectos y reflexionó sobre la importancia de valorar
las pequeñas cosas de la vida.

El escritor oriundo de Real del Padre, Eduardo Balmaceda,
dialogó con Diario San Rafael y FM Vos 94.5 para presentar
“Carpe Diem”, su más reciente obra literaria, un trabajo de
poesía lírica que forma parte de una colección denominada
“Utrinque Paratus”. Durante la entrevista, el autor compartió
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detalles sobre el significado de su libro, el origen de su
seudónimo y el camino personal que lo llevó a iniciarse en la
escritura.

Aunque  actualmente  no  reside  en  el  distrito  sanrafaelino,
Balmaceda reconoció el fuerte vínculo afectivo que mantiene
con el lugar donde nació y creció. “Por cuestiones de vida me
he tenido que ir desde un suelo tan querido”, expresó durante
la charla radial.

El escritor publica sus obras bajo el seudónimo “Lobo Gris
Ricky Serna”, un nombre que, según explicó, combina aspectos
personales y simbólicos. “Ricky Serna es un anagrama por ahí
de  mis  nombres,  y  Lobo  Gris  representa  cualidades  de
observación, silencio; es una dualidad entre la naturaleza
salvaje y la sabiduría”, detalló.

El arte de vivir en las cosas sencillas

Sobre “Carpe Diem”, Balmaceda contó que se trata de un trabajo
que le demandó más de dos años y que busca transmitir una
mirada introspectiva y reflexiva sobre la vida cotidiana. “Es
una frase en latín que literalmente sería ‘aprovecha el día’”,
explicó respecto al título del libro, aunque aclaró que para
él el concepto va mucho más allá.

“No solamente aprovechar el día, sino encontrar el arte de
vivir. Por ahí, en las cosas sencillas de la vida, como es
despertarse, poder respirar, abrir los ojos, caminar… en esas
cosas sencillas, por ahí está lo esencial”, sostuvo.

En  ese  sentido,  indicó  que  el  contenido  del  libro  está
orientado justamente a esa búsqueda personal y espiritual.
“Habla justamente de aprovechar la vida en el punto donde cada
uno se encuentra”, comentó.

Balmaceda señaló además que la obra está escrita en un estilo
poético  y  lírico,  aunque  aclaró  que  intenta  mantener  un
lenguaje  accesible  para  el  lector.  “Por  ahí  con  algunas



palabras un poco complejas, pero nada que no se entienda”,
afirmó.

Eduardo Balmaceda dialogó con FM Vos
Próximos proyectos y el regreso a sus raíces

Durante  la  entrevista,  el  autor  también  habló  sobre  sus
próximos proyectos literarios. Adelantó que en julio espera
publicar un nuevo libro titulado “Memento Mori”, el cual será
una continuación de “Carpe Diem”. Incluso manifestó su deseo
de presentarlo inicialmente en Real del Padre. “Quiero ir a
presentarlo justamente a mi pueblo”, indicó.

Además,  reveló  que  actualmente  trabaja  en  una  novela  que
proyecta desarrollar en el futuro. “Después estoy trabajando
en  una  novela,  que  con  posterioridad  la  voy  a  ampliar”,
comentó.

Consultado sobre cómo comenzó su relación con la escritura,
Balmaceda explicó que primero nació desde la lectura. “Siempre
me atrajo el tema de la lectura más que de la escritura”,



recordó. Con el paso del tiempo, comenzó a sentir la necesidad
de expresar sus propias reflexiones y experiencias a través de
las palabras.

“En un momento dado de la vida también sentí ese deseo de
poder plasmar la interpretación de cada uno”, explicó. Según
relató, la idea de publicar comenzó a tomar forma entre cinco
y diez años atrás, aunque las circunstancias personales y los
tiempos de la vida fueron postergando el proyecto.

“Surgió hace cinco o diez años atrás, pero también por ahí no
hay oportunidades o por ahí uno no se encuentra por el paso de
la  vida.  No  se  dan  los  tiempos  para  poder  hacer  las
publicaciones”,  manifestó.

Sin embargo, aseguró que con el tiempo descubrió que concretar
el sueño de publicar un libro podía ser más accesible de lo
que imaginaba. “Muchas veces por ahí uno cree que es algo
inalcanzable, pero está al alcance de la mano”, expresó.

Actualmente,  “Carpe  Diem”  puede  conseguirse  a  través  de
plataformas digitales y redes sociales del autor, donde figura
con su seudónimo “Lobo Gris Ricky Serna”. También cuenta con
presencia en Instagram, Facebook y canales de WhatsApp.

Antes de finalizar la entrevista, Balmaceda dejó un mensaje de
agradecimiento para el público del sur mendocino y recordó con
afecto sus raíces. “Siempre es un gusto poder comunicarme con
la gente del sur mendocino y con la gente de Mendoza en
general”, señaló.


