Casi otra tragedia en el
pais: Se ahogdé comiendo arroz
con leche y termind en
terapia 1intensiva

24/09/2022

Sucedié en Santa Fe. Un adolescente de 18 afios quedd internado
en terapia intensiva, producto de haberse ahogado cuando comia
arroz con leche en su casa. Fue en una casa de calle Espora y
Padre Vieyra de barrio Santo Domingo, de la ciudad de Santa
Fe.

E1l padre del chico lo 1levé hasta el hospital y detalld lo que
le habia pasado a su hijo.

ELl hombre le dijo a los médicos, que se habia ahogado al
ingerir arroz con leche en su casa y minutos después 1lo
encontré desmayado afuera del domicilio.

Los facultativos del Nuevo Hospital Iturraspe, informaron que
habia sufrido un paro cardiorrespiratorio y ordenaron que
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fuera internado en terapia intensiva.

Como actuar cuando una persona se
atraganta

Ante esta situacidn, es necesario practicar la denominada
maniobra de Heimlich cuyos pasos a seguir son:

= Abrazar a la persona por la espalda y por debajo de sus
brazos.

= Colocar una de las manos en forma de puio cerrado.
Ubicarla cuatro dedos por encima de su ombligo y en la
linea media del estémago

= La otra mano se coloca sobre el pudo.

= Reclinar el cuerpo un poco hacia adelante.

= Realizar una presién abdominal muy fuerte, centrada vy
hacia atras y arriba.

 ELl objetivo es presionar el abdomen y el diafragma para
provocar una tos artificial.

» Se debe continuar con este procedimiento hasta conseguir
gue el objeto sea expulsado.

Fuente: Diario 26



