Celebran la Semana del
Kinesiologo con actividades
abiertas a la comunidad
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En el marco del Dia del Kinesidlogo, la Universidad de
Congreso ha organizado una agenda de actividades que se
extenderd durante toda la semana en San Rafael, buscando
estrechar el vinculo entre los profesionales, los estudiantes
y la sociedad. La licenciada Cecilia Silva, tutora de 1la
carrera en dicha institucién, dialogdé al respecto con FM Vos
(94.5) y con el Diario San Rafael.

Las actividades comenzaron este lunes en la Plaza San Martin,
con una jornada de vinculacién comunitaria. Segun explicé
Silva, el objetivo es dar visibilidad al rol del kinesidlogo
en la atencidén a los pacientes y generar un contacto directo
con los vecinos.
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La agenda continuara el miércoles en el colegio de 1los
Hermanos Maristas con dos charlas de vanguardia, totalmente
gratuitas y abiertas a todo publico. A las 16:30 horas, la
licenciada Lujan Geracinchuk disertara sobre la disfunciédn
temporomandibular, mientras que a las 19:30 horas, la
licenciada Mariela Ricardelli abordara las incumbencias de la
kinesiologia pediatrica.

La amplitud del rol profesional

Sobre 1la amplitud de 1la profesidén, la licenciada Silva
subray6: «El kinesidélogo tiene una implicancia bastante
grande, tanto en el area de la neurologia, como en la atencidn
de los pacientes criticos, tanto en la neo, como en la UTI
pediatrica, la UTI adulto, la traumatologia y 1la
deportologia».

Ademds, remarcéd la importancia del profesional en areas menos
conocidas por el publico general, como 1los pacientes
oncolégicos, el drenaje linfatico postquirdrgico y la atenciodn
a personas con discapacidad. «La actividad del kinesidlogo es
bastante amplia y nos enfocamos mucho en lo que es el
paciente; inevitablemente generamos un vinculo con ellos en su
atencién», afirmd.

Formacidén académica y vocaciodn

En cuanto a la formacidn académica, la carrera de Licenciatura
en Kinesiologia en la Universidad de Congreso tiene una
duracidén de cuatro afos. Silva, quien ejerce la profesién
desde hace 18 afios, comentd que, aunque la formacidén actual
brinda un «pantallazo general», se busca que los alumnos
descubran su vocacidon especifica durante las practicas
profesionales.

«Depende mucho del kinesidélogo cuando se recibe, si quiere
orientarse a una especializacién especifica, por ejemplo, en
nifios o en adultos, o seguir en un ambito generalizado»,
explicé la tutora.



Cierre con las Olimpiadas en Kinesiologia

El cierre de los festejos tendra lugar este viernes, de 17 a
19 horas, también en el colegio Maristas, con las denominadas
«0limpiadas en Kinesiologia». Este evento, abierto a
estudiantes y docentes de cualquier institucidén, propone
juegos relacionados con la carrera y una merienda compartida.



