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Cinco preguntas sobre la vacunacion contra el
coronavirus que resurgieron tras la repentina muerte de
Mauro Viale

El gobierno nacional esta ajustando el es@#emaide’d bucionid@lias vacunas contis
el coronavirus para agilizar la inmunizacién del personal de la salud y de los mayores de
60 afios. En el medio, los casos como el del presidente Alberto Fernandez que se
contagié de COVID-19 cuando ya tenia el esquema completo de vacunacion o la reciente
muerte del periodista Mauro Viale, que habia recibido la primera dosis, generan confusion
acerca de los efectos de la vacunacion.

Hasta el momento, hay cuatro vacunas disponibles en la Argentina: la Sputnik V, la
Covishield, la desarrollada por Sinopharm y la AstraZeneca. Todas estas férmulas
requieren que las personas reciban una segunda dosis luego de un determinado nimero
de dias para fortalecer la respuesta inmunitaria del cuerpo frente al virus. Si no se recibe
la segunda dosis, como esta recomendado, la proteccion contra la enfermedad no sera
Optima.

Desde Con Bienestar resumimos las cuestiones mas frecuentes que se escuchan durante
la campafia de vacunacion que cumple la Argentina.

Comandante Salas 131 . Teléfono: 2604425317 . San Rafael, Mendoza . C.P: 5600 1/3



SR,

1. ¢ Tengo inmunidad inmediata después de la vacunacion?

No. “El cuerpo comienza a generar anticuerpos después de los 15 dias de vacunarse. La
eficacia protectora de una primera dosis oscila entre el 60 y el 70% segun el tipo de
vacuna, pero esto es variable, puede ser mas o menos”, indicé a Télam la médica
infectéloga Florencia Cahn, presidenta de la Sociedad Argentina de Vacunologia y
Epidemiologia (SAVE).

2. ¢Las personas vacunadas pueden contagiarse y contagiar?

"Los anticuerpos que se generan por las vacunas y también la inmunidad celular
(linfocitos T) permiten prevenir sobre todo las formas graves de la enfermedad y por lo
tanto la mortalidad; pero ninguna vacuna previene de contagiarse de coronavirus en el
100 por 100 de los casos; por lo tanto aunque se esté vacunado, se puede contraer una
forma leve y contagiar a otros”, sefiald6 Cahn.

Al respecto, el Instituto Gamaleya de Rusia, creador de Sputnik V, afirmé que su vacuna
(con las dos dosis aplicadas) “tiene un 91,6% de eficacia contra infecciones y un 100% de
eficacia contra casos graves” de coronavirus, luego de que el presidente Alberto
Fernandez anunciara que dio positivo en un test rapido de antigenos, tras recibir las dos
dosis de la inmunizacion, la primera de ellas el pasado 21 de enero.

3. ¢,Si tengo COVID-19 me puedo poner la vacuna?

La vacuna no es un tratamiento para el COVID-19. Hay que esperar al menos que haya
transcurrido un mes completo, es decir 30 dias, desde el momento en que una persona
resolvio su estado de enfermedad COVID-19 para poder vacunarse. Lo que no sera
necesario es la segunda dosis de vacuna tras haber pasado el covid con una PCR
positiva.

Si se tiene fiebre o se esta cursando una infeccién, se recomienda aguardar a la
recuperacion y el alta médica.

Con respecto al desenlace de Mauro Viale, expertos consultados coinciden en que si una
persona ya esta contagiada y no lo sabe, puede tener fiebre después de vacunarse y
confundirse con los sintomas propios de la postvacunacion.

4. ¢Las vacunas gue se estan aplicando protegen contra las
nuevas variantes?

Segun los datos disponibles hasta el momento, “todas las vacunas son eficaces frente a
las hospitalizaciones y muertes causadas por el SARS-CoV-2, tanto frente a los linajes
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gue circularon desde los inicios de la pandemia como a las variantes de preocupacion, de
mas reciente aparicion”, indicé un informe elaborado por especialistas del Proyecto
Argentino Interinstitucional de genémica de SARS-CoV-2 (PAIS) en referencia a variantes
como las del Reino Unido o Manaos, entre otras.

5. ¢Cual es la mejor vacuna?

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) alienta a las personas a vacunarse
contra el COVID-19 con cualquier vacuna que les ofrezcan las autoridades nacionales
de salud en el momento en que cumplan los criterios establecidos.

Fuente: TN
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