Claves de la cuarta ola en
Europa: falta de vacunacidn
pediatrica y en adolescentes
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Ningun pais europeo vacundé hasta el momento a la poblaciodn
pediatrica y 16 comenzaron con la de adolescentes pero con muy
baja adherencia, lo que representa una de las claves para
entender la nueva ola en esa parte del mundo, a lo que se suma
el frio, la falta de cuidados, el tiempo que pasé desde las
segundas dosis y la escasa inoculacién de refuerzos,
aseguraron especialistas que destacan que en la Argentina ya
se inmunizé al 71,92% de la poblacién entre 12 y 17 aiios y al
50,47% entre 3 a 11 con al menos una dosis.

«La falta de vacunacidén de nifas, nifios y adolescentes tiene
un impacto muy grande en los convivientes. Distintos estudios
han demostrado que la efectividad de las vacunas para prevenir
el contagio disminuye entre los convivientes, probablemente
por la alta carga viral a la que uno se ve expuesto», indico
el bioinformatico de la Universidad Nacional de Cdérdoba (UNC)
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e investigador del Conicet Rodrigo Quiroga.

Recién el jueves la Agencia Europea de Medicamentos (EMA)
aprobo la vacuna de Pfizer para su aplicacidén en nifnos de
entre 5 y 11 afios frente a un marcado ascenso de casos, Y
ningun pais de ese continente habia comenzado previamente con
la vacunacidn en poblacidn pediatrica.

|:]Reuters.

En relacidon a las y los adolescentes, segun los datos del
Centro Europeo para la Prevencion y el Control de Enfermedades
(ECDC), 16 paises comenzaron con la vacunacion a partir de los
12 aios: Austria, Croacia, Chipre, Replblica Checa, Dinamarca,
Finlandia, Grecia, Islandia, Irlanda, Letonia, Lituania,
Luxemburgo, Polonia, Eslovaquia, Espafia y Suecia.

De estos 16 paises, ninguno alcanza el 50% de los menores de
14 afios vacunados; los que mas se acercan son Espafia (con
41,9%), Irlanda (con 39,9%) e Islandia y Finlandia (con 38%).

En la poblacién de mas de 15 afos, el ranking lo lidera
Islandia con el 89%, seguida por Dinamarca (81,1%), Irlanda
(77,5%) y Espafa (77,3%).

«Algunos de estos paises, con alta vacunacidén en general,
tienen hogares donde estdn vacunados todos menos los nifos»,
describid Quiroga y anadidé que, si bien no es Europa, un caso
paradigmatico en este sentido es Israel donde «la nueva ola
fue impulsada fundamentalmente por la poblacién pediatrica y
adolescente, sobre todo porque en este pais los hogares son
mucho mas numerosos que en Europa».

=l Foto EFE.

Sobre este contexto, Quiroga sefald que «en la Argentina la
situacidén es completamente distinta porque tenemos autorizada
la vacunacidén en ninos y adolescentes, lo que nos da una
ventaja importante».



No obstante, el especialista advirtié que «la falta de
vacunacion pediatrica y en adolescentes es sO6lo una causa», y
dijo que «hay otras como el factor estacional porque al hacer
frio la gente se encuentra mas en el interior y ventila menos;
el relajamiento de los cuidados y el tiempo que hace que se
vacunaron».

En el mismo sentido, el fisico e investigador del Conicet
Jorge Aliaga seflald que «es muy dificil dar una sola causa
sobre por qué se produce esta nueva ola en Europa».

«Sequro que la falta de vacunacidén en poblacidén menor de 18
anos influye, aunque allad no es tanta como en Argentina. Hay
que recordar que aca los menores de 18 anos son el 28% de la
poblacidn», sostuvo Aliaga, exdecano de Facultad de Ciencias
Exactas de la Universidad de Buenos Aires y actual secretario
de Planeamiento y Evaluacion Institucional de la Universidad
Nacional de Hurlingham.

Para el especialista «también puede influir que ya pasé mas
tiempo desde que vacunaron y que usaron otra combinacidn de
vacunas, muchas de ARN mensajero cuya proteccidn pareciera que
decae a partir de los seis meses».

«Entonces no se puede decir que la falta de vacunas a niiios
sea la Unica diferencia con Argentina, pero si que es una muy
clara», remarco.

[=] Foto NA.

Si bien los porcentajes de vacunacién de nifos y adolescentes
en la Argentina (71,92% de la poblacién entre 12 y 17 afios y
50,47% entre 3 a 11 con al menos una dosis) son altos en
relacién a Europa, esta semana el ministro de Salud
bonaerense, Nicolds Kreplak, calificé de «preocupante» que
cerca del 35% de la poblacidén de de 3 a 11 afos no estén
anotados para vacunarse

«Tenemos anotados al 65% de la poblacidén de entre 3 y 11 afos;



es decir que hay un 35% de chicos que no lo han hecho», dijo
Kreplak, quien atribuydé esa situacidon a la falta de
informacién y al miedo que pueden tener algunos padres ante la
inmunizacién, entre otros factores

En la misma linea la ministra de Salud de 1la Nacién, Carla
Vizzotti, exhortd esta semana a toda la poblacidén a «completar
sus esquemas de vacunacidn» contra el coronavirus y advirtié
que «siempre estd latente el riesgo de una nueva variante y de
nuevos brotes».

«Tenemos la gran oportunidad de minimizar la posibilidad que
nos suceda esto y es completando los esquemas de vacunacidn»,
aseverd Vizzotti.

En 1la Argentina, la campafa de vacunacidén en adolescentes
comenzd el 28 de julio pasado y en nifios y nifias de entre 3 y
11 afos el 12 de octubre.

Para despejar las dudas, el 9 de noviembre la Sociedad
Argentina de Pediatria (SAP) dio a conocer un documento en el
que apuntdéd las razones para vacunar a esa poblacidon a la vez
que considerdé que los fdarmacos contra el coronavirus
demostraron ser «seguros y eficaces».

Entre los motivos que enumerd la SAP por los que esta franja
etaria debe completar los esquemas de vacunacidon se encuentra
el de «disminuir la transmisién de nuevas variantes», alcanzar
la inmunidad colectiva y proteger a las familias.

EL 19 de noviembre 1la Comisidén Nacional de Seguridad en
Vacunas (CoNaSeVa) dio a conocer un informe con lo efectos
adversos reportados tras la aplicacion de mas de 4 millones de
dosis de Pfizer, Sinopharm y Moderna a nifas, nifios vy
adolescentes, en el que se concluyd que las vacunas tienen un
nivel de seguridad adecuado.

Finalmente, en referencia a la situacién actual de la curva en
el pais, Aliaga sefald que «es claro que en relacidén con mayo-



junio hay pocos casos», pero advirtié que «en octubre 1llegamos
a tener un promedio diario semanal de 800 y ahora ya estamos
en 1.400 nuevas notificaciones».

Fuente: Diario 26



