
Colecta  solidaria  para
reforzar  la  asistencia
alimentaria en San Rafael
16/04/2026

El  Club  Lechero  convoca  a  la  comunidad  a  colaborar  con
donaciones de leche y sumar nuevos socios para sostener la
ayuda que brindan a merenderos, hogares y asilos. La actividad
se realizará este domingo en un supermercado de la ciudad.
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El  Club  Lechero  de  San  Rafael  lanzó  una  nueva  campaña
solidaria ante las dificultades que atraviesa para sostener su
tarea  diaria  de  asistencia.  La  organización,  integrada
completamente  por  voluntarios,  retomará  las  colectas  en
supermercados con el objetivo de reunir leche y garantizar la
continuidad de la ayuda que brindan a distintos espacios que
no reciben apoyo estatal.

“Así  es,  todos  lo  somos  desde  el  corazón”,  expresó  Sofía
Velázquez, voluntaria del grupo, al describir el espíritu que
sostiene al club desde hace más de 10 años. En ese sentido,
explicó que el crecimiento de la demanda y los compromisos
asumidos  en  el  último  tiempo  han  generado  un  escenario
complejo: “A día de hoy hemos asumido ciertos compromisos que
hacen que se nos esté dificultando un poco llegar con esta
ayuda”.

Asistencia a sectores vulnerables

Actualmente, el Club Lechero asiste a merenderos, hogares,
asilos  y  otros  espacios  comunitarios  que  no  cuentan  con
asistencia  oficial.  “Nosotros  asistimos  a  lugares  que  no
reciben ayuda estatal de ningún tipo. Primeramente llegamos
con  la  leche,  que  es  un  alimento  básico  y  fundamental”,
detalló Velázquez, quien además remarcó que con el contacto
cotidiano  surgen  nuevas  necesidades:  “Hay  muchos  chicos
pasando necesidades, están acá, están en San Rafael, están a
10 minutos del centro”.

En  este  contexto,  la  organización  decidió  volver  a  una
modalidad  que  no  implementaban  desde  2019:  la  recolección
directa en supermercados. La actividad se llevará a cabo este
domingo en la sucursal de VEA ubicada sobre Hipólito Yrigoyen
al 800, en horario de 10 a 13 horas. “La última recolección de
leche que hicimos fue en el 2019. No estamos llegando a cubrir
la leche que entregamos mes a mes, entonces volvemos a las
puertas del súper para encontrarnos con la gente”, indicó.



Sofía Velázquez, voluntaria del grupo, brindó detalles
Metas y logística de distribución

El objetivo es reforzar el volumen de leche que distribuyen
mensualmente,  que  actualmente  asciende  a  900  litros.  Esa
cantidad  se  reparte  entre  distintos  espacios,  entre  ellos
merenderos, el Hogar Divina Providencia, el Asilo Las Mercedes
y el albergue juvenil Rosa Giovannetti. Sin embargo, el margen
es mínimo. “Este mes, por ejemplo, nos han sobrado 18 litros.
No queremos que les falte nunca la leche a los niños en la
mesa del merendero”, sostuvo.

Además de la colecta puntual, desde el Club Lechero también
invitan  a  la  comunidad  a  sumarse  como  socios  mediante  un
aporte mensual. “Cuando quieran hacerse socios pueden aportar
5.000  pesos”,  explicó  Velázquez,  quien  destacó  el  impacto
concreto de cada colaboración: “Hay niños que gracias a Dios
van a poder ir a dormir con el estómago calentito en el
invierno”.



Cómo colaborar con la iniciativa

Por otra parte, subrayó un aspecto que consideran clave en el
sostenimiento de la iniciativa: la solidaridad de los sectores
más humildes. “Las personas a las que más les cuesta son las
que  más  aportan.  Hay  muchas  personas  muy  humildes  que
empatizan más y ellos son los que más aportan”, afirmó.

Quienes deseen colaborar pueden hacerlo acercándose el domingo
al supermercado o contactándose con el Club Lechero a través
de sus redes sociales o mediante WhatsApp al 2604-279601,
donde se brinda información sobre las distintas formas de
ayuda. La convocatoria busca no solo cubrir una necesidad
inmediata,  sino  también  fortalecer  una  red  solidaria  que
permita sostener en el tiempo la asistencia a quienes más lo
necesitan en distintos puntos de San Rafael.


