Como blanquear 1la ropa vy
quitar viejas manchas
amarillas
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La ropa blanca es muy elegante, pero tiene un Unico
inconveniente: tiende a amarillear con el tiempo. Estas
molestas manchas suelen ser provocadas por nuestro sudor y se
vuelven cada vez mas dificiles de eliminar con el tiempo.

Afortunadamente, no es necesario utilizar lejia ni otros
productos quimicos para eliminar este tipo de manchas. A
continuacion enumeramos algunos consejos de bricolaje
igualmente eficaces para combatir las manchas amarillas en la
ropa blanca.

Natriumbicarbonato

E1l bicarbonato de sodio es muy Gtil en la limpieza del hogar y
tiene la capacidad de eliminar manchas sin danar la ropa, como
ocurre con la mayoria de productos industriales.

Aplica bicarbonato de sodio directamente sobre las manchas
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para eliminarlas y blanquear la prenda. El bicarbonato de
sodio también actla contra las manchas de grasa.

Vinagre

Este es otro producto versatil y (til para la limpieza del
hogar. También se puede utilizar para blanquear la ropa y
quitar manchas amarillas.

Llena un balde con agua y afnade 250 ml de vinagre
blanco. Sumerge el objeto blanco en 1la solucidén y déjalo
reposar durante aproximadamente una hora.

Una vez transcurrido el tiempo previsto, lava la prenda como
de costumbre: volvera a estar como nueva.

Exposicién al sol

No hay duda: el sol juega un papel muy importante en el
blanqueo de la ropa blanca.

Quizas no lo sepas, pero la exposicion al sol es muy eficaz
para devolver la ropa blanca a su aspecto original. Aplica un
detergente neutro a tu ropa, déjala al sol durante una hora y
luego lava como de costumbre.

Tenga mucho cuidado de no utilizar este método con demasiada
frecuencia. Aunque el sol aclara eficazmente la ropa blanca,
la exposicidn excesiva al sol también puede causar dafos.

Otros consejos para evitar las manchas amarillas

No laves ropa blanca con ropa de color. Lave siempre la ropa
del revés para evitar manchas.

Evita usar lejia porque lava tu ropa y puede ser
contraproducente.

Para blanquear la ropa, aflade al detergente liquido el zumo de
dos limones y una pizca de sal.



Ahora que sabes cémo blanquear 1la ropa y quitar las manchas
amarillas sin recurrir a productos industriales, utiliza
inmediatamente uno de los consejos descritos anteriormente
para devolverle a tu ropa favorita su color original.
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