
Cómo  es  el  tratamiento
estético  para  «tratar
manchas»  que  mostró  Luciana
Salazar en sus redes sociales
25/08/2024

Además de su alimentación saludable, la ingesta de suplementos
vitamínicos  y  el  ejercicio  diario,  Luciana  Salazar  suele
compartir  con  sus  seguidores  los  diferentes  tratamientos
estéticos que lleva a cabo.

La modelo publicó en sus historias de Instagram una foto desde
la camilla de un salón de belleza: «Hoy me hice Ethérea, para
tratar  manchas  solares  y  unificar  el  tono  de  la  piel»,
escribió.

La  historia  de  Luciana  Salazar.  Foto:  Instagram
@salazarluli

Según la página web del centro de estética, se trata de una
máquina con un aplicador de luz pulsada intensa que sirve para
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tratar una amplia variedad de problemas cutáneos, como marcas
de  acné,  manchas  de  sol,  cicatrices,  lesiones  vasculares,
rosácea y rejuvenecimiento.

Luciana Salazar explicó por qué le
da pastillas a su hija Matilda
Semanas atrás, la conductora generó polémica al mostrar la
cantidad de pastillas que toman ella y su hija Matilda. Ante
las críticas, decidió romper el silencio en diálogo con Estefi
Berardi al aire de Mañanísima.

«Yo puedo decir qué tomo, pero no me quiero poner a explicar
mucho porque no soy médica y sé que no me corresponde a mí. No
voy a recomendar que otros tomen lo mismo que yo porque cada
cuerpo es individual y sabe lo que necesita. No quiero ponerme
en ese rol porque sino parece que estoy recomendando lo mismo
que yo tomo, y no», explicó.

Los suplementos de Luciana Salazar. Foto: Instagram.

«Es todo muy individual y acorde a la dieta de cada uno. Yo
conté  lo  que  tomaba  porque  muchos  me  preguntaban.  Acá  no
tenemos la cultura de tomar muchos suplementos, eso es más en
países  como  Estados  Unidos  donde  están  en  cualquier
supermercado  y  tienen  venta  libre»,  agregó.

Para cerrar, contó que su hija no toma las mismas pastillas
que  ella:  «Lo  de  Matilda  es  más  básico  porque  son  solo
vitaminas, el mío es más completo», apuntó.

Fuente: Canal 26


