¢CoOmo hacer para mirar 1las
historias de Instagram sin
dejar huellas?
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Instagram tiene en sus historias uno de sus ejes principales y
es una de las funciones mas utilizadas por sus usuarios. Sin
embargo, hay veces que las personas buscan ver este tipo de
contenido sin dejar registro, ya que la aplicacién muestra el
listado de perfiles que visualizaron el posteo.

Ante esto, muchas personas intentan escapar a la marca que
deja la plataforma y hay varios trucos para intentar hacerlo.
Por ejemplo, hay tres opciones para burlar a la aplicacidn de
Meta, algunas desde el propio sitio y otra acudiendo a paginas
externas.

Una cuenta andnima

Esto puede ser cuestionado, aunque una manera de observar
historias de Instagram sin dejar un rastro real es tener una
cuenta secundaria para divisar el contenido desde alli. De
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todos modos, no es lo mas recomendable ya que pueden descubrir
la identidad de la persona con el mail o si la principal con
la andénima estd conectada entre si.

Si bien no hay grandes riesgos de seguridad, esto puede
generar peleas o malestares si alguien cercano encuentra la
segunda cuenta que se utilice para ver las historias de
Instagram.

-E1l celular en modo avidén: funciona, pero por tiempo
limitado

Algo que puede ser Util es colocar el teléfono en modo avién.
Para hacer esto, no es necesario abrir otra cuenta y se puede
hacer desde la aplicacién de Instagram, aunque con un detalle
gue puede ayudar a completar el objetivo de mirar una historia
sin dejar registro.

EL primer paso indica que hay que ingresar al perfil en
cuestién y activar el modo avién en el celular, lo que deja el
teléfono sin conexidn. Una vez que se observa el contenido, se
debe cerrar por completo la aplicacién de Instagram y luego
desactivar el modo avidn.

= Modo avién. Foto: Unsplash.

EL punto negativo es que solo se puede hacer con una cuenta,
ya que luego no cargard ninguna otra pagina dentro de la
plataforma.

- Paginas web externas

Actualmente, hay muchas paginas que sirven para descargar
contenido de Instagram de manera andnima, ya sean fotos,
videos, reels y, por supuesto, historias. Ademas, hay
aplicaciones que funcionan de la misma manera, aunque tiene
algunas particularidades.



E1l principal punto negativo es que es necesario que se trate
de perfiles publicos, ya que, en caso de estar en privado, no
se podra acceder al contenido que se quiera observar o
descargar. Una recomendacidén importante en cuanto a
seguridad es no iniciar sesidn en ninguno de estos sitios o
aplicaciones, ya que pueden obtener datos personales.

Fuente: Canal 26



