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Esta deliciosamente dulce ensalada de coliflor y brócoli es el
complemento  perfecto  para  cualquier  comida  compartida,
festividad, reunión familiar o comida al aire libre.

Ingredientes

1 cabeza de brócoli
1 cabeza de coliflor
1/2 libra de tocino cocido
1 taza de queso cheddar rallado
1 taza de mayonesa
1 taza de crema agria
1/2 taza de azúcar
1/2 cucharadita de sal

https://diariosanrafael.com.ar/como-hacer-una-ensalada-deliciosamente-dulce-de-coliflor-y-brocoli/
https://diariosanrafael.com.ar/como-hacer-una-ensalada-deliciosamente-dulce-de-coliflor-y-brocoli/
https://diariosanrafael.com.ar/como-hacer-una-ensalada-deliciosamente-dulce-de-coliflor-y-brocoli/


Paso 1

Mezcle el brócoli, la coliflor, el tocino y el queso rallado
en un tazón grande. En un tazón pequeño, mezcle la mayonesa,
la crema agria, el azúcar y la sal hasta que estén bien
combinados. Vierta la mezcla de mayonesa sobre la mezcla de
brócoli  y  revuelva  hasta  que  esté  bien  incorporado.  Coma
inmediatamente o enfríe hasta que esté listo para servir.

Paso 2

¡¡¡Disfrutar!!!

Fuente: www.culinaryrecipes.top


