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Mantener el suelo de tu hogar bien limpio y desinfectado no es
sólo una cuestión “estética”, sino una auténtica cuestión de
salud.

En el suelo de la casa se acumula suciedad y bacterias que
pueden comprometer nuestra salud, sobre todo si tenemos niños
o mascotas.

Para lavar el suelo utilizamos siempre productos comerciales,
sobrecargados  de  sustancias  químicas  nocivas  para  nuestra
salud.  En  este  artículo  te  explicamos  cómo  preparar  un
detergente  para  suelos  completamente  natural  e  igualmente
eficaz

Necesitas:  100  ml  de  agua,  1  cucharada  de  bicarbonato  de
sodio, media cucharada de vinagre y el zumo de un limón.
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Vierte todos los ingredientes en una botella de plástico y
agita bien. Recuerda que el bicarbonato de sodio y el vinagre
tendrán una reacción efervescente, así que elige una botella
lo suficientemente grande.

El siguiente paso es utilizar detergente para suelos, y en
este  sentido  simplemente  hay  que  tratarlo  como  un  simple
detergente industrial: verter una cantidad suficiente en el
cubo de agua y fregar los suelos.

Siguiendo las instrucciones es posible obtener un detergente
para suelos eficaz, capaz de eliminar la suciedad y la grasa,
desinfectar las superficies y aportar al suelo un agradable
aroma a limón.

Fuente: www.trucosfaciles.info


