Como secar tu ropa rapido y
sin esfuerzo cuando hay bajas
temperaturas

22/03/2024

Con la llegada del frio llega un desafio diario: écdémo secar
la ropa de forma eficaz cuando el sol parece esconderse y las
temperaturas bajan? Hay una trampa.

En invierno y otofio, lavar la ropa puede convertirse
rapidamente en una dura prueba. Secar se convierte en una
tarea enorme y 1la ropa parece permanecer mojada
indefinidamente. ¢éQuién no conoce esa sensacidén de
desesperacién cuando la ropa tarda una eternidad en secarse vy,
por si fuera poco, desprende un desagradable olor a humedad?
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Por supuesto, existen consejos bien conocidos para mejorar el
secado. Por ejemplo, programar la lavadora con una velocidad
de centrifugado alta para eliminar la mayor cantidad de agua
posible de nuestra ropa. Este paso es fundamental para acortar
significativamente los tiempos de secado posteriores. Algunos
incluso usan calentadores y colocan ropa cerca o incluso
encima de ellos para eliminar la humedad. Pero cuidado: esta
técnica es peligrosa. De hecho, inmediatamente dejamos nuestra
ropa en la calefaccidén y prendimos fuego a la casa. ¢(Entonces,
qué estas haciendo?

Entonces entra en juego un aliado inesperado: la
toalla. Colocar una toalla sobre una prenda de vestir vy
plancharla suavemente ayuda a transferir calor a la tela
absorbente y eliminar el exceso de humedad. Es importante
recalcar que nunca debes colocar la plancha directamente sobre
la ropa mojada ya que esto podria causar dafos irreversibles.

¢{Qué pasa si planchas una prenda himeda con una toalla entre
la prenda y la plancha? En primer lugar, la toalla actua como
barrera protectora, reduciendo el riesgo de quemar o dafar el
tejido, especialmente en prendas delicadas. Esto también ayuda
a distribuir el calor de la plancha de manera mas uniforme por
toda la prenda. Asi, la humedad de la prenda combinada con el
calor de la plancha crea vapor. Este vapor ayuda a suavizar
las fibras del tejido, haciendo mas eficiente el planchado y
eliminando las arrugas con mayor facilidad. La toalla absorbe
el exceso de humedad y vapor y evita que la prenda se
humedezca demasiado.

A pesar de estos fantasticos consejos, una cosa a tener en
cuenta es que el proceso de secado puede tardar hasta 24 horas
en invierno. Sin embargo, aplicando estas estrategias, este
tiempo se puede reducir significativamente.
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