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La humedad puede convertirse en uno de los mayores problemas
del  hogar  porque  si  no  se  trata  a  tiempo  provoca  graves
problemas.  Por  ejemplo,  los  hongos,  que  son  sumamente
peligrosos para la salud: suelen aparecer en las paredes o en
los rincones de la casa, son manchas negras o grises que se
forman por las bajas temperaturas. Esto puede causar daños
estéticos a su hogar, ya que la humedad es muy difícil de
ocultar e incluso puede pelar o hinchar la pintura en esa
área. La estética, sin embargo, es lo de menos, porque si
vives en una casa donde hay humedad, significa que vives en un
ambiente donde los hongos están presentes, por lo que tu salud
está en constante peligro, especialmente si sufres de asma o
alergias. . .

En este artículo te mostraremos una manera efectiva de decirle
adiós a la humedad y todos los problemas que trae consigo. 
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Hay  2  sencillos  consejos  que  te  ayudarán  a  combatir  la
humedad: Vinagre blanco: pon un poco en los lugares donde hay
humedad y pronto notarás que la humedad y los malos olores
desaparecen. Sal: Coloque una libra de sal en un recipiente
sin  tapa  y  colóquelo  cerca  de  la  humedad.  La  sal  es  un
excelente absorbente, por lo que cuando oscurece es necesario
cambiar el contenido.

 Consejos útiles para evitar la humedad: Permita que el aire
circule dentro de su hogar abriendo puertas y ventanas. Separe
los  muebles  de  las  paredes  para  evitar  la  acumulación  de
humedad. No dejes ropa mojada o húmeda dentro de casa. Mantén
un clima adecuado, entre 18 y 25 grados si utilizas aire
acondicionado.
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