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El Complemento Leche de ANSES se actualizó en abril de 2026 y
alcanzó  un  monto  de  51.547  pesos,  tras  el  ajuste  por
inflación. Este beneficio se deposita junto a la Asignación
Universal por Hijo (AUH) y está destinado a familias con niños
pequeños y personas gestantes, con el objetivo de reforzar la
alimentación en los primeros años de vida.

Quiénes pueden cobrar el beneficio
El Complemento Leche forma parte del Plan de los 1000 Días,
una política que apunta a garantizar la nutrición durante el
embarazo y la primera infancia. Lo reciben automáticamente
quienes  cobran  la  AUH  con  hijos  de  hasta  3  años  y  las
titulares de la Asignación por Embarazo (AUE).

El pago se acredita en la misma cuenta donde se perciben otras
asignaciones, sin necesidad de realizar trámites adicionales.
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Esto permite que el beneficio llegue de manera directa y sin
demoras a quienes cumplen los requisitos.

Cuánto se cobra con AUH en abril
Con la actualización del 2,9 por ciento, la AUH también se
ajustó. En abril, el monto total es de 136.666 pesos por hijo,
aunque  se  abona  el  80  por  ciento  mensual,  equivalente
a  109.332,80  pesos.

El  20  por  ciento  restante,  es  decir  27.333,20  pesos,  se
retiene  hasta  la  presentación  de  la  Libreta  AUH,  salvo
excepciones como en el caso de niños menores de cuatro años,
donde puede pagarse el total sin retención.

Fechas de pago y cómo consultar
El  calendario  de  pagos  de  abril  se  organiza  según
la  terminación  del  DNI.  Comienza  el  10  de  abril  para
documentos terminados en 0 y finaliza el 23 de abril para
terminaciones en 9.

Los beneficiarios pueden consultar el detalle de su cobro
en Mi ANSES, ingresando con CUIL y clave de la Seguridad
Social. Allí se informa la liquidación completa y las fechas
exactas.

El Complemento Leche es compatible con otros programas como
la Tarjeta Alimentar, lo que permite mejorar el ingreso total
de las familias. ANSES recuerda que los pagos son automáticos
y recomienda utilizar siempre canales oficiales para consultas
o gestiones.
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