Con mas de 350 asistentes: se
dictaron 1las jornadas de
capacitaciodn para poder
detectar vy prevenir el
maltrato infantil

06/10/2024

El departamento fue sede de una jornada de capacitacidén en
deteccion e intervencién en situaciones de maltrato infantil,
que tuvo lugar en el Centro de Congresos y Exposiciones
Alfredo Bufano. La convocatoria, impulsada por la Direccidén de
Educacién de 1la Municipalidad, encabezada por la contadora
Jaquelina Ochoa, reunidé a mas de 350 profesionales de diversos
ambitos. Este evento, segin explicé Ochoa al mévil de Diario
San Rafael y FM Vos 94.5, es clave para “prevenir y actuar de
manera oportuna ante casos de maltrato infantil”, y su impacto
ha generado un profundo interés en la comunidad.
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Desde el comienzo de 1la jornada, quedd clara la urgencia de
abordar este tema, tanto por el aumento de casos visibles como
por la complejidad que implica su deteccién, especialmente
cuando se trata de maltrato psicoldgico. “Este tipo de
encuentros nos permite capacitar a docentes, médicos vy
profesionales para que sepan cémo actuar ante posibles sefiales
de maltrato”, explicé Ochoa, quien destacdé el papel
fundamental de 1la educacidén en la proteccidén de los derechos
de los nifos.

Uno de los puntos centrales de la jornada fue la intervenciédn
de Maria Rosa Ortega, licenciada en Psicologia y presidenta de
la Asociacién Infancias Compartidas. Ortega subrayd 1la
importancia de poner a los nifios en el centro de las politicas
publicas y destacé el rol que deben jugar tanto las
instituciones como la sociedad en su conjunto. “La nifez tiene
que estar en la agenda publica, en la agenda politica”, afirmé
con vehemencia, resaltando que, si bien se ha avanzado en la
legislacién, “aln existen formas de maltrato que pasan
desapercibidas o se minimizan”.
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Hizo hincapié en la invisibilizacion del maltrato psicoldgico,
el cual, a pesar de estar contemplado en la Ley 26.061 y en la
Convencidén Internacional de los Derechos del Nifo, sigue
siendo poco reconocido. “Cuando un progenitor decide
unilateralmente impedir el vinculo de un nifio con su madre,
padre o familia extendida, esta ejerciendo maltrato
psicoldégico”, explicd. Este tipo de situaciones, ahadid, se
multiplican exponencialmente tras 1las separaciones vy
divorcios, donde los ninos, en muchos casos, son “rehenes de
una contienda entre adultos”. Ortega describid este fendmeno
como “la degradacion de los vinculos”, 1o cual tiene un
impacto profundo y duradero en el desarrollo emocional de los
menores. “Papa y mama son parte interna de estos nifos. Al
romper ese lazo, se les estda afectando de una forma
irreparable”, advirtid.

Ademds de Ortega, otra expositora destacada fue Natalia
Acosta, grafoanalista, quien brinddé herramientas para la
identificacién de signos graficos que pueden actuar como
“alarmas de maltrato infantil”. Acosta explicé cémo ciertos
trazos y formas en los dibujos de los ninos pueden ser
indicadores de conflictos emocionales no verbalizados.



El evento también contdé con la participaciéon de la Asociaciodn
Verdad y Justicia, que abordé el tema de las falsas denuncias.
Este fendémeno, si bien representa un porcentaje pequefio de los
casos, es preocupante porque no solo desvirtua las verdaderas
situaciones de maltrato, sino que ademas prolonga el
sufrimiento de los nifos involucrados en disputas judiciales.

El maltrato infantil, en cualquiera de sus formas, es una
problematica compleja y multifacética, y los asistentes
coincidieron en la necesidad de que se implemente una mayor
capacitacién y concienciacién en todos los niveles. Ochoa
remarcé que “la escuela es una caja de resonancia de lo que
viven los nifos en sus hogares”, por 1o que el rol de los
docentes es clave en la deteccién de estas situaciones. “Es
fundamental que los educadores cuenten con las herramientas
necesarias para identificar las sefales de alarma, ya que
muchas veces los cambios de conducta, el aislamiento o la
caida en el rendimiento escolar son indicios de que algo no
esta bien”, dijo.
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Ortega, por su parte, insistidé en que “es mucho mas facil
identificar un moretdén o una herida fisica, pero cuando el
maltrato es psicolégico, cuando lo que se esta dafando es el



espiritu y la psique del nifno, es mucho mas dificil de
detectar”. En ese sentido, destacé que las jornadas como estas
son fundamentales para formar a los profesionales, ya que “sin
formacidén, no se puede actuar a tiempo”.

A lo largo del evento, varios asistentes compartieron sus
propias experiencias, lo que refleja la creciente necesidad de
hablar sobre el maltrato psicolégico y visibilizarlo. Ortega
menciond que en una jornada similar, realizada en el Congreso
de 1la Nacidén, “una periodista se animdé a contar que era tia
impedida de ver a su sobrina, y que su hermano habia perdido
todo contacto con su hija”. Esta clase de testimonios, sefnald,
son cruciales para romper el silencio en torno al maltrato
psicoldgico, ya que “los nifios no pueden hablar por si mismos,
son los adultos quienes tienen que hacerlo por ellos”.

Al cierre de 1la jornada, Ochoa expresd su deseo de que estas
capacitaciones se repitan en el futuro: “La repercusién que ha
tenido este encuentro nos demuestra que hay una demanda real
de formacién en este tema. Esperamos poder continuar
ofreciendo estos espacios para que ningun nifio vuelva a ser
victima de maltrato, sea fisico o psicoldgico”.

Los organizadores destacaron la importancia de que estos
eventos estén abiertos al publico y recordaron que aun queda
mucho por hacer en materia de prevencién y deteccidén temprana.
“Estamos en el camino correcto, pero todavia falta mucho por
recorrer”, concluyd Ochoa, mientras los asistentes agradecian
la oportunidad de haber participado en una jornada tan
enriquecedora y necesaria para la proteccidén de la infancia.



