Confirmaron el primer caso de
viruela del mono de la
variante mas contagiosa en
Argentina: cuales son sus
sintomas

17/03/2026

E1l Ministerio de Salud confirmé el primer caso en Argentina de
la variante Clado Ib de la viruela del mono (Mpox),
considerada mas contagiosa y severa. El paciente es un hombre
de 31 anos residente en la Ciudad de Buenos Aires, que no
tenia antecedentes de viaje y fue atendido de manera
ambulatoria, con evolucién favorable.
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contagiosa en Argentina

El Clado Ib es una nueva variante del virus detectada a fines
de 2023 en 1la Repuiblica Democratica del Congo, que
presenta mayor capacidad de transmisién y mayor virulencia en
comparacidén con cepas anteriores. Segun advirtieron las
autoridades, puede propagarse con rapidez tanto por contacto
sexual como comunitario.

En 1o que va de 2026, ya se habian registrado cinco casos de
Mpox en el pais, aunque correspondientes al Clado II. Frente a
este nuevo escenario, desde el Ministerio remarcaron la
necesidad de reforzar la vigilancia epidemiolégica y las
medidas de prevencidén en todo el sistema de salud.

A nivel regional, el Clado Ib muestra una expansidén sostenida:
se confirmaron casos en Estados Unidos, Canada, Brasil y
México, ademas de Argentina. También se reportdé transmisidn
comunitaria en paises europeos como Francia, Portugal vy
Espafa.

Como se contagia y cuales son 1los
sintomas

La transmisidén de la Mpox ocurre principalmente por contacto
directo con lesiones en la piel o mucosas de una persona
infectada, especialmente en situaciones de contacto estrecho o
sexual. También puede darse por objetos contaminados o
por secreciones respiratorias en contactos prolongados.

El periodo de incubacién varia entre 5 y 21 dias, y la
enfermedad suele ser autolimitada, con una duracién aproximada
de dos a tres semanas.

Los sintomas iniciales incluyen fiebre, dolor de cabeza,
dolores musculares, ganglios inflamados, cansancio extremo y
dolor de garganta. Luego aparecen lesiones en la piel,



generalmente en zona genital, anal, rostro o extremidades, que

pueden surgir de forma simultdnea o posterior a los primeros
sintomas.

Fuente: Radio Mitre.



