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Coronavirus: primer contagio de madre a hijo via
placenta

Un hospital de Pm

de gestacion y, luego de practicarle una cesarea, les tomaron muestras a eIIa y al bebe
los dos dieron positivo de coronavirus Covid-19.

El andlisis descubrio la presencia del patdgeno en la placenta de la mama, que pudo ser
el vehiculo mediante el cual el coronavirus Covid-19 contagié al pequefio. Ademas
observaron que el bebé mostraba anomalias en el cerebro, con una inflamacién
detectable, explicé Miguel Angel Criado en El Pais.

Desde comenzo la pandemia de coronavirus Covid-19, se multiplicaron los estudios de
casos de embarazadas infectadas por coronavirus. Primero en China y luego en Europa,
la transmision intrauterina del virus habia sido descartada. Pero algunos estudios habian
hallado el rastro del patdégeno en recién nacidos. Sin embargo, no podia descartarse que
el contagio hubiera tenido lugar durante el parto, por el contacto con los fluidos de la
madre, o incluso luego.

Pero el caso que publican en Nature Communications un grupo de obstetras del hospital
Antoine Béclére de Francia es distinto porque por primera vez aparecen todos los
elementos de una madre infectada, placenta infectada e hijo infectado con coronavirus
Covid-19.

El ingreso de la joven de 23 afios ocurrié en marzo pero su caso se hizo publico ahora.
Presentaba los sintomas tipicos, como fiebre alta, tos incontenible y abundante
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expectoracion. A los tres dias le hicieron una cesarea, como se recomienda en
situaciones de infeccion virica para reducir el riesgo de contagio durante el parto. Las
pruebas PCR detectaron la presencia del coronavirus Covid-19 en la sangre del nifio. Los
médicos observaron que la carga viral era mas alta en la placenta que en el liquido
amniotico o la sangre de madre e hijo.

“Hemos demostrado que la transmision de la madre al feto es posible a través de la
placenta en las ultimas semanas de embarazo”, declaré a AFP el doctor Daniele De Luca,
del hospital de Francia en la que atendieron el caso. “Habia que analizar la sangre
materna, el liquido amnidtico, la sangre del recién nacido, la placenta, etc. Reunir todas
estas muestras durante una epidemia con emergencias en todas las direcciones no fue
facil. Por eso se sospechaba, pero faltaba demostrarlo”, explicé.

Lo que mas inquietd a los médicos fue que, a los tres dias de nacer, el bebé empezo a
mostrarse muy irritado, sin ganas de comer, con una excesiva hipertonia axial (aumento
del tono muscular en las extremidades) y una rigidez en la postura corporal llamada
opistotonos. Entonces una resonancia magnética del cerebro detecté anomalias
provocadas por una inflamacion en determinadas areas. Algo asi solo se habia
comprobado en enfermos de coronavirus adultos. En los tres dias siguientes, la
inflamacion bajé y con ella los sintomas. En las sucesivas revisiones, la tltima a los dos
meses, ya no habia rastro salvo una pequefia variacion en la sustancia blanca del
cerebro, la mielina.
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