
 

COVID- 19: con cuántos síntomas recomiendan
hisoparse

Regresaron las largas filas en los hospitales de gente que refiere tener síntomas tales
como fiebre, tos y resfrío y decide realizarse un test para determinar si está o no
contagiada.

Pese a que ya pasó un año desde que la pandemia se instaló en el mundo entero, aún
surgen muchas dudas acerca de cuándo es necesario asistir a un nosocomio a hisoparse
y con cuántos síntomas.

Los especialistas advierten que muchas personas que ya contrajeron el virus meses atrás,
nuevamente están contagiados y eso se debe a que los anticuerpos no son duraderos,
por ello, es posible la reinfección.
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«Se decía que los anticuerpos tenían una duración de tres meses, pero en la práctica se
está detectando otra realidad y por ello hay que estar muy atentos porque el virus está
atacando nuevamente, sin distinción de si esa persona tuvo o no la enfermedad», dijo
en Viva la mañana por Canal 9, la infectóloga Silvina Salvarredi.

 

Cuándo es necesario someterme a un hisopado

 

Desde que arrancó la pandemia, los profesionales manifestaban que con dos o trés
síntomas característicos las personas debían asistir a los centros de testeos e hisoparse.
Hoy la recomendación es la misma, sin embargo, muchos infectólogos están advirtiendo
que los médicos de guardia están desestimando algunos síntomas y no hisopan a los
pacientes.

«Con al menos tres síntomas propios del coronavirus (fiebre, pérdida de olfato,
pérdida de gusto y olfato, tos, diarrea, vómito, dolores de cabeza o musculares,
entre otros) las personas deben realizarse un test», dijo Salvarredi.

Sin embargo, en la práctica no está ocurriendo, la especialista reconoció que algunos
médicos que están de guardia desestiman algunos de los síntomas y envían a los
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sospechosos, con tos por ejemplo, a sus casas a la espera que surjan otras posibles
alertas.

«Entiendo que lo hacen para no lograr un falso negativo, pero en realidad lo que tiene que
hacer ese paciente es ir a su casa, aislarse, esperar entre 48 y 72 horas para ver si
aparecen síntomas y allí sí regresar para ser hisopados», explicó.

 

Fuente: El Sol
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