Crece la preocupacion: La
gripe H3N2 avanza en
Sudamérica y el Malbran
estudia muestras para
confirmar si ya circula en la
Argentina
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La alerta por la llamada “supergripe” H3N2 volvid a encenderse
en Sudamérica luego de que Chile confirmara su primer caso del
subclado K, una variante que en otros paises mostrd una répida
propagacion y un impacto significativo en los sistemas de
salud. En la Argentina, el Instituto Malbran analiza diversas
muestras de influenza para establecer si el virus ya ingresé
al pais y comenzé a circular.

ELl anuncio chileno se conocidé este jueves por la tarde a
través de un comunicado del Ministerio de Salud, que calificé
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el hallazgo como esperable en funcién del comportamiento
global del virus.

Las autoridades sanitarias del pais vecino advirtieron que, a
medida que concluyan los estudios de secuenciacidén genética en
curso, podrian aparecer nuevos casos positivos del mismo
subclado en los préximos dias.

El subclado K de la influenza A H3N2 habia sido detectado
previamente en México y, mas recientemente, en Peru y
Colombia. La llegada a Chile refuerza la idea de un avance
sostenido por 1la regién, en un contexto particular: a
diferencia del hemisferio norte, donde el invierno favorece la
transmisidén, en Sudamérica el virus encuentra ahora
condiciones climaticas calidas que, seglin los especialistas,
no necesariamente frenan su expansidn.
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La vacunacién es clave para combatir este tipo de virus.
(Foto: Ilustrativa — Adobe Stock).

En ese escenario, el foco en la Argentina estd puesto en el
trabajo del Instituto Malbrdn, 1laboratorio nacional de
referencia. Fuentes del organismo sefialaron que durante
diciembre ingresaron muestras positivas de H3N2 que se
encuentran en proceso de secuenciacion.



ELl objetivo es determinar si pertenecen al subclado K, una
variante que presenta mutaciones capaces de eludir
parcialmente la inmunidad adquirida por infecciones previas o
por la vacunacién.

Por el momento, la informaciodon oficial indica que esta
variante aun no fue confirmada en territorio argentino. Sin
embargo, los especialistas aclaran que la situacidn es
dindmica y puede modificarse rapidamente, sobre todo por
el movimiento constante de personas entre paises donde el
virus ya circula.

Ademds de la vacunacidén, los organismos sanitarios recomiendan
sostener las medidas de cuidado que ya se volvieron habituales
en los ultimos anos: lavado frecuente de manos, ventilaciodn de
ambientes, evitar el contacto cercano con personas con
sintomas respiratorios y permanecer en el hogar ante la
aparicion de fiebre, tos o malestar general.

Mientras avanza la vigilancia epidemioldgica, el seguimiento
de las muestras en el Malbrdn sera determinante para saber si
la “supergripe” H3N2 ya cruzé la cordillera. La confirmacidn
—0 no— del subclado K en 1la Argentina marcard los proéximos
pasos de prevencidén y comunicacidén sanitaria en plena
temporada de mayor circulacioéon viral.
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