Crecen exponencialmente 1los
casos de Omicron, pero seria
menos peligrosa que las otras
variantes

30/12/2021

preocupante, y para saber con certeza dénde estamos y hacia
dénde vamos, desde FM Vos (94.5) y Diario San Rafael
consultamos al doctor Ricardo Teijeiro, médico infectdlogo del
hospital Pirovano. “Tenemos que diferenciar regionalmente
algunas situaciones especificas. Si bien hay una circulacién
mundial con un incremento exponencial en casi todas las
regiones, producto de la nueva variante, mucho mas contagiosa
que las variantes que estaban circulando, podemos decir que
hay que diferenciar un aumento de diagndéstico de la presencia
del virus de la ocurrencia de enfermedad importante. No


https://diariosanrafael.com.ar/crecen-exponencialmente-los-casos-de-omicron-pero-seria-menos-peligrosa-que-las-otras-variantes/
https://diariosanrafael.com.ar/crecen-exponencialmente-los-casos-de-omicron-pero-seria-menos-peligrosa-que-las-otras-variantes/
https://diariosanrafael.com.ar/crecen-exponencialmente-los-casos-de-omicron-pero-seria-menos-peligrosa-que-las-otras-variantes/
https://diariosanrafael.com.ar/crecen-exponencialmente-los-casos-de-omicron-pero-seria-menos-peligrosa-que-las-otras-variantes/

estamos viendo pacientes enfermos que requieran internaciodn,
ni siquiera una radiografia. Entonces, lo que estamos haciendo
es diagnostico de circulacién viral y no de enfermedad por
coronavirus. Es muy importante dejar claro esto. Es necesario
realizar los diagnésticos, para aislar a aquellas personas que
han contraido el virus y que no se siga propagando, y asi
proteger al que puede tener riesgo. A la vez tenemos un alto
nivel de proteccién por el contacto que hemos tenido ya con
esta familia de virus, y ademas por las vacunas”.

A nivel internacional, se va conociendo que la variante
Omicron es mucho mas contagiosa que las anteriores y a la vez
mas leve en cuanto a las caracteristicas de la enfermedad. Al
respecto, el doctor Teijeiro expresd que “justamente esto es
lo que estamos viendo. No cabe ninguna duda que esta variante
es mucho mas contagiosa, esto esta demostrado cientificamente;
el contagio supera el 70% respecto de las otras variantes.
Omicron tiene muchas mutaciones en la proteina que la une a
las células. Tiene mas de cuarenta modificaciones con respecto
a las otras. Esto es 1o que hace que sea mucho mas contagiosa;
la intensidad de la enfermedad que se desarrolla depende de
muchas cosas, no solo del virus. Depende de cémo se defiende
el huésped, el humano, y ahi interviene el hecho de que muchos
ya hemos contraido el virus, y muchos ya tenemos dos o tres
vacunas. Se conjuga todo esto. Por otra parte, sobre algunas
decisiones que tomaron en diferentes lugares — Cdérdoba, por
ejemplo—, donde se suspendieron eventos y reuniones con un
aforo determinado, los resultados se veran pronto. Me parece
necesario hacer lo de Cdrdoba cuando hay brotes especificos.

Tenemos que comenzar a tener una responsabilidad social

Estd ahora el tema de Bariloche, donde se han aislado solo a
los chicos contagiados, para evitar que sigan contagiando o
que cuando vuelvan a sus lugares de origen, transmitan el
virus a otras personas. Ahora bien, todos sabemos cudles son
los mecanismos de prevencidn, conocemos la importancia del
distanciamiento fisico, el uso del barbijo, la higiene



personal, no estar en lugares cerrados; esta es la forma de
protegernos. Lo que no hacemos es cumplir con estas premisas.
Tenemos que comenzar a tener una responsabilidad social. Por
ahora no podemos decir que haya aumentado la tasa de
mortalidad, pero debemos ser prudentes porque una gran parte
de 1la poblacién esta vacunada y hay una parte que todavia no
tiene el esquema completo. Hay que ser responsables en el
comportamiento personal”.

También consultamos al doctor Teijeiro sobre 1o que manifestd
la ministra Carla Vizzotti respecto a que debemos considerar
como positivos a contactos estrechos que tengan al menos un
sintoma. Respondidé que “ante una situacidén de desborde, hay
que tomar decisiones. Si uno estuvo en contacto estrecho con
un positivo y tienen un sintoma, debe aislarse para proteger a
los demds hasta que se confirme si es o no positivo. El
aislamiento hoy es de siete a diez dias. El autotest también
es una medida para resolver una situacién de emergencia. No es
lo ideal, pero es necesario”.
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