Crié 23 hijos y tuvo 30
nietos: Mariela Muihoz, 1la
primera mujer transexual
reconocida por el Estado

05/05/2023

Mariela Munoz fue la primera mujer transexual a la que el
Estado reconocidé como tal y le dio un DNI femenino. A seis
anos de su fallecimiento, su historia permanece como un
ejemplo de lucha y persistencia, porque a lo largo de su vida
debid pelear por sus derechos y sufridé hasta una condena
judicial.

Nacida en la ciudad de Lules, provincia de Tucuman, el 25 de
diciembre de 1943, Mariela pasé la infancia en la localidad
bonaerense de Quilmes, adonde su familia se habia mudado por
razones de trabajo. Desde que entré en la adolescencia se
sintidé mujer y quiso vestirse de esa manera.
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Mariela Muinoz, a la derecha, durante su juventud. Foto:
fragmento del documental Amor a Paso de Gigante)

Su padre no aceptaba la autopercepcidén de Mariela e hizo de
todo lo posible para que cambiara. La 1levd a cabarets
intentando que estuviera con mujeres y también recurridé a un
psiquiatra con el propésito de “encarrilarla”. Finalmente, él
y toda la familia aceptaron que era mujer y le dieron su
apoyo.

Desde muy jovencita empez6 a cuidar chicos en la casa que
construydé con mucho esfuerzo en Florencio Varela. En muchos de
los casos, estos pequeiios quedaban definitivamente a su guarda
y se transformaban en hijos adoptivos, sin papeles, pero con
todo el amor de madre.

A los 37 afos, en plena dictadura, viajé a Chile para hacerse
una operacion de cambio de sexo. El prestigioso cirujano
Guillermo Mac Millan fue el encargado de la vaginoplastia que
le permitidé tener el cuerpo acorde a su identidad.

Afos mas tarde se vio envuelta en una situacidén que hizo que
llevara su caso a los medios de comunicacién. Una mujer que le
habia dado a sus nifos y luego se arrepintié hizo una denuncia
por apropiacioéon y la policia detuvo a Mariela el 17 de
mayo (justo el dia de lucha contra toda forma de
discriminacién) de 1993.

Cuando fue detenida, en 1993, su caso tuvo gran notoriedad vy
lleg6é al programa de la diva de los almuerzos. «Sos toda una
mujer», le dijo la Chiqui.

Eso la motivé a dar a conocer su historia puUblicamente vy
luchar por sus derechos como madre adoptiva de los nihos. La
justica la condendé a un aifio de prision en suspenso.

La historia de Mariela Muinoz: criod



23 hijos y tuvo 30 nietos

A 1o largo de su vida, Mariela les dio crianza a 23 hijos y
tuvo 30 nietos. “Los crié a todos hasta que se
casaron. Salieron de mi casa con sus parejas, como en todo
matrimonio”, contd en una entrevista que le hizo la revista
Gente, en 1993.

Cuidaba a los chicos con la dedicacién de una madre
ejemplar. Los 1llevaba al colegio, al médico, los ayudaba a
hacer las tareas y les hacia la comida. Sin embargo, hace 30
anos la sociedad aun miraba de reojo estos casos que no
respondian al mandato tradicional.

En ese mismo reportaje, Mariela reivindicd su rol de madre:
“Quiero aclarar que soy mujer. Mis hijos estan orgullosos de
mi, por eso dieron la cara: mama es mama. Hice por todos ellos
lo mejor que pude. Nunca los engaié ni les menti en nada”.

En el segundo gobierno de Cristina Kirchner, por fin pudo
conseguir que el Estado la reconociera como
mujer, entregandole un DNI con el nombre de Mariela Elcira
Muiioz y otorgandole el sexo femenino. Fue la primera en
obtener ese derecho.

El Estado también 1le otorgd una indemnizacion luego de que
sufriera un ACV, para que pudiera sostener su tratamiento sin
necesidad de trabajar. La razén de ese beneficio se basé en
los perjuicios ocasionados por la falta de reconocimiento como
mujer.

Mariela fallecidé el 7 de mayo de 2017, a los 73 aifios, pero
dejo un legado sobre los derechos a la identidad sexual y los
derechos de las personas trans para adoptar nifos. ELl INADI la
reconocié como “la mujer del aiio” en 2002. Antes de eso, debid
pasar por una serie de estudios que demostraron que su sexo
psicoldégico fue el femenino desde que tuvo uso de razon.
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