Cuanto cuesta y como realizar
el cruce que hizo San Martin
por la Cordillera hace 200
anos
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El cruce de la Cordillera de los Andes desde el depa
de Tunuyan, ruta por la que cruzdé el general José de San
Martin desde Mendoza para liberar al pais vecino, arranco con
la temporada, ya que es la Unica época del afio en la que se
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puede realizar.

El excursionista Alberto Silva asegqguré que se trata de una
expedicién que tiene una duracién de cinco y seis dias y que
sale desde el Manzano Histdérico hasta 1la zona de E1
Lito, entre Chile y Argentina. Es una actividad que se puede
efectuar en “caminata o a caballo”.

“Se ofrece desayuno, almuerzo, media tarde y cena. Al viaje
asisten cocineros y se colocan horarios para descansar y
comer, entendiendo que pueden pasar varias horas hasta llegar
a los distintos puntos de refugio”, informd.

Si se opta por la opcién de realizar la caminata, el
excursionista especificdé que se debe presentar una buena
condicion fisica, ademas de realizar un “chequeo” médico,
donde se figure no sufrir presidén alta, entre otras
cuestiones. Esto entendiendo que la zona es muy alta (4.500
metros sobre el nivel del mar)y se puede generar el efecto de
la “puna”.

En los udltimos afios, el efecto popular generado por
el trekking ha hecho que las agencias tengan la intencidn de
ofrecer este servicio y se espera que en el corto plazo sean
mas las que se sumen a esta iniciativa.

Cabalgatas

Jesus Obredor, guia de Cabalgatas.ar, confirmé que a la hora
de subir al caballo se analiza todo y que no ocurra ningun
accidente arriba del animal: “Por ahi se hacen muchos
controles, pero la idea es que disfruten de un aventura sonada
y vuelvan felices”.

Los Ultimos dias de diciembre y el mes de enero se
caracterizan por presentar las mejores condiciones climaticas
para realizar el cruce de la Cordillera.
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https://www.instagram.com/cabalgatas.ar/

En el recorrido, los especialistas van realizando un informe
del estado actual de los animales para saber cuando se debe
tomar la decisidn de descansar o continuar.

Cuanto cuesta

El costo del viaje arranca desde $1.000.000 y, de acuerdo cémo
avance la demanda de personas, puede llegar a aumentar. En la
mayoria de los casos, los guias y agencias de viaje son
capaces de solicitar una sefla y, de esa forma, poder reservar
el viaje.

Cabalgatas.ar, por su parte, les exige el 30% del costo total
de la excursidén a sus clientes. Al trabajar con grupos
pequefios, no mas de 15 personas, las empresas tratan de
asegurarle el lugar a la persona y evitar inconvenientes
futuros.

“Esta sefa se ocupa para preparar a los caballos y comprar
todas las provisiones correspondientes a la aventura”,
explicé Obredor, guia y dueifo de la agencia.
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En la estadia en los refugios, Silva detalld que se llevan
adelante “fogones criollos” y que se aprovecha para tocar la
guitarra, cantar y generar un “ambiente de diversién y buena
vibra”.

Una experiencia para todas 1las
edades

Con respecto a la edad de las personas que realizan este
cruce, los guias apuntaron a que “no hay limite” para hacerlo.
Pero si se pone en consideracion el aspecto fisico.

Lo “positivo” para Llos adultos mayores, es que 1los
excursionistas trabajan con “caballos mansos” y eso permite


https://www.instagram.com/cabalgatas.ar/

que, segun su experiencia, el tranco sea a paso de hombre.
Cada vez que llega esta época, los especialistas declararon
que “viene gente de 75 anos y de muchos lugares, desde Buenos
Aires hasta de los Estados Unidos”.
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