Daniel Munoz compitio los 10k
en Costa del Este
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El domingo pasado en la Costa del Este localidad de la
provincia de Buenos Aires de nuestro pais, se 1llevd a cabo una
nueva fecha del Circuito de Maratones “La Costa Corre” que
conté con 10 kildmetros, en la instancia competitiva donde



estuvo el sanrafaelino Daniel Mufioz, otra de 5 kildmetros
familiar, y una de 1 kildmetro infantil (hasta 12 afos).

ELl evento es organizado por la Municipalidad de La Costa, a
través de su Direccidén de Deporte y Recreacién, tuvo la
presencia de diversos deportistas del territorio nacional y
Daniel Mufioz logrdé el segundo lugar en su categoria tras 53
minutos y 47 segundos de carrera.

Diario San Rafael dialogdé con Daniel, que comentd sobre la
maraton y expreso6: “Estuve unos dias de vacaciones por la
playa y aproveché para participar en esta maratdén que
corresponde al Circuito de Maratones de Verano la Costa Corre
y estas las carreras se corren en San Bernardo, Santa
Teresita, Costa del Este, San Clemente y Mar de Ajo”".



“Yo participé en 10 kildmetros en Costa del Este, es una
bellisima localidad de la Costa y una carrera muy bien
organizada y en la cual participaron alrededor de 650
participantes. En cuanto a lo deportivo, clasifiqué segundo y



las categorias eran de a 10 afios en adelante, donde me tocé en
la de 60 a 69 afnos”, explicd Muhoz.

Preguntdndole sobre 1o que significa sequir compitiendo
maratones, el pedestrista de 67 afos resaltd: “Significa
muchas cosas muy buenas, primero la salud, el mantener siempre
un espiritu joven, vencerse ante las dificultades y mantenerse
en un ambiente sano y alegre como es el atletismo. En
sumatoria de cosas; sentir esas mismas ganas y alegria que
cuando tenia 17 anos, poder tener una vida intensa”.

Terminando la nota, habldé de los desafios propuestos para la
temporada: “El proximo es la Media Maratén de Mendoza y en lo
posible los 42 k de la Maratéon Internacional de la Bandera en

la ciudad de Rosario que esta pactada para el mes de junio, y
en el medio alguna maratones de 21 kildmetros”.



