Datos reveladores: los
resultados de la Junta Médica
sobre 1la muerte de Diego
Maradona

26/04/2021

Diego Maradona padecia insuficiencia cardiaca, renal y
cirrosis. Esas son las patologias que encontraron en el cuerpo
del idolo los médicos forenses que participaron de la Junta
Médica, solicitada por los fiscales Patricio Ferrari, Cosme
Iribarren y John Broyad para despejar las dudas que habia
dejado la autopsia.

Los médicos confirmaron que 1la enfermedad cardiaca
preexistente fue lo que ocasiond la muerte, indicaron fuentes
con acceso al expediente. Nadie detectd que su corazén no
funcionaba correctamente porque, segun se desprende de la
causa, el excapitan de la Seleccién no tenia controles médicos
adecuados.

Ademas, pudieron constatar que Diego murié entre las 04:00 y
las 06:00 de la madrugada del 25 de noviembre cuando dormia.

Este dato es, también, de vital importancia en el expediente.
E1l paramédico de la empresa Mas Vida, que llegé en la primera
ambulancia que arribdé al lote 45 del country San Andrés de
Tigre, habia certificado la defuncién cerca de las 13.15,
tras 45 minutos en los que intentaron reanimarlo, aunque su
mandibula ya estaba rigida y su cuerpo frio.

La data de muerte contradice a las primeras declaraciones que
indicaban que Maradona se habia levantado por la mafana y pone
en tela de juicio, sobre todo, la declaracién de 1la
enfermera Daiana Madrid. La asistente, una de las 7 imputadas,
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debera aclarar por qué mintid y revelar si siguid ordenes.
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Diego Maradona. (Foto:AP).

La pericia complica aun mas la situacidén de los médicos
tratantes, Leopoldo Luque y Agustina Cosachov, como ellos
mismos se autodenominaban en documentos que figuran en los mas
de 20 cuerpos que componen el expediente. Ninguno de los
dos advirtid los sintomas o le restaron importancia.

Maradona tenia edemas en varias partes del cuerpo, estaba
irascible y 1legé a dormir por tres dias seguidos. Ademas
estaba hinchado, asi también 1o declaré uno de los custodios
("Chori” Dominguez). El hombre de seguridad dijo que reporté
la hinchazon de los Ultimos tres dias de Diego y puso a
disposicidén de la Justicia su celular.

E1l neurocirujano y la psiquiatra, ademas, deberan explicar por
qué decidieron echar a los acompafantes terapéuticos y por qué
no le permitian a los enfermeros tomar los signos vitales o
darles -ellos mismos- la medicacidén al paciente. “Al leodn
cuando no se lo molesta”, la frenaba el entorno cada vez que
la enfermera queria darle los farmacos recetados, por la
mafana. Por esa razdén, debia esperar hasta cinco horas mas del
horario pautado, cuando se despertaba el Diez.

Segun pudieron averiguar 1los fiscales y consta en el
expediente, Maradona padecia una miocardiopatia dilatada con
deterioro de la funcidn sistélica del ventriculo izquierdo por
el consumo a una droga. Sin embargo, los médicos de cabecera
parecian no estar al tanto de que estaban frente a un paciente
cardidpata.

Diego no seguia una dieta ni tenia ninguna indicacién para
prevenir una complicacién de ese cuadro. Ni siquiera seguia un
plan nutricional acorde, trazado por un profesional.

La insuficiencia cardiaca, renal y la cirrosis generan Llos
mismos sintomas: retencidén de sodio y agua. La falta de un



plan nutricional favorecidé al incremento del consumo de sodio,
y el corazén de Diego no estaba en condiciones de tolerar
esto. Esa habria sido la razén que generd la descompensacién y
edema pulmonar que termind con la vida del idolo.

Diego debia estar monitoreado, pero no lo estaba. Murié solo y
abandonado. Cuando su corazén dejo de latir, todos dormian en
el piso de arriba: Romina "Monona” Rodriguez, la cocinera;
Johnny Espésito, su sobrino y uno de los custodios. Nadie pudo
haberlo escuchado.

Por otro lado, la casa de Tigre no estaba apta para la
internacién que necesitaba Diego. El entorno acondiciond un
playroom en la planta baja donde no habia bafio. Tampoco
contaba con los elementos basicos para una emergencia. La
ambulancia que debia estar a su disposicion en el domicilio,
brillé por su ausencia. ¢Si el paciente necesitaba una
ambulancia 24 horas en domicilio, era para que esté en su
casa?, se preguntan los investigadores.

Maradona debidé estar internado en un centro de rehabilitacidn
de tercer nivel como propuso Swiss Medical y tal como lo
estuvo en 2004, cuando ingresd a la Clinica del Parque, en
Ituzaingd, con un cuadro de abstinencia por su adiccién a la
cocaina y sus hospitalizaciones, mas breves, en la clinica
Avril, por consumo de alcohol. Pero sus médicos de cabecera
desoyeron la indicacién de la medicina prepaga.

Los peritos diran que hubo un accionar médico deficiente. “Fue
imprudencia e impericia”, adelantaron las fuentes. Y 1la
responsabilidad recae sobre los médicos de cabecera: Luque y
Cosachov.

Los forenses que integraron la Junta Médica presentaran hoy el
informe ante los fiscales de la causa: John Boyard, Cosme
Iribarren y Patricio Ferrari, en tanto que los peritos de
parte agregaran sus observaciones. La primera semana de mayo
se conocerd el resultado final.



E1l trabajo de los médicos reafirma el trabajo de investigacidn
del docuweb de TN.com.ar y sus conclusiones podrian redefinir
la caratula de la causa: podria pasar de homicidio culposo a
simple con dolo eventual.

Ahora los fiscales prestaran mas atencién al “lado b” de la
causa: los motivos que llevaron a esta desatencién. También
haran hincapié en la figura de Carlos Diaz, el psicélogo que
irrumpié en el entorno un mes antes de la muerte.
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